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GENNAIO

04.01.10 - CX
INIZIO D'ANNO CON IL BOTTO.

L'anno 2010 si apre subito con il botto grazie al podio conquistato a Bosisio Parini (LC) da Rebecca Gariboldi in occasione del Trofeo Regione
Lombardia di ciclocross. Ad appena una settimana dai Campionati italiani assoluti in programma all’Idroscalo di Milano nel week end del 11 e
12 gennaio, i due principali alfieri di questa specialita tipicamente invernale, hanno ottenuto la vittoria con Rebecca nella categoria donne
Esordienti (13-14 anni) e il quarto posto con Eugenio nella fascia Over 40. La comunita sociale “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini,
specializzata nel recupero dei minori affettai da disabilita o riabilitazioni post trauma, ha ospitato per il secondo anno gli specialisti del fango e
del freddo. Nelle donne Esordienti, Rebecca ha condotto dal primo all'ultimo giro la testa della corsa vincendo con oltre un minuto di
vantaggio su Chiara Teocchi (Polisportiva Sorisolese) e Chiara Galimberti (D.D. Team Dalla Bona). Nella fascia Over 40 Eugenio ha gestito gli
sforzi in previsione dell’appuntamento clou stagionale di settimana prossima chiudendo comunque con un ottimo quarto posto e migliorando il
proprio palmares rispetto alla stagione 2009.

09.01.10 - CX
CAMPIONATI ITALIANI DI CICLOCROSS ALL'INSEGNA DELLA SFORTUNA.

Sabato 9 gennaio si sono svolti i Campionati italiani di ciclocross presso l'idroscalo di Milano sul tradizionale percorso che ha ospitato nel corso
di questi ultimi anni le prove di Coppa del Mondo di questa affascinante disciplina invernale. Il nostro amatore Eugenio Canni Ferrari si & ben
comportato nella categoria Master 4 (45-49 anni) concludendo in 212 posizione anche se negli ultimi due giri ha pagato il percorso reso
estremamente pesante dalle condizioni meteo all'insegna della pioggia. Assolutamente da dimenticare la giornata della nostra “piccola-
grande” Rebecca Gariboldi nelle donne Esordienti (13-14 anni). La biker-crossista lissonese era tra le pretendenti alla conquista della maglia
tricolore, la favorita per gli addetti ai lavori ma la sua prova si & conclusa dopo soli 20 metri a causa di una caduta dovuta ad un contatto con
un’altra atleta al momento dello start. Rebecca si € prontamente rialzata ma la discesa della catena e il dolore dovuto alle abrasioni e
contusioni I'hanno costretta al ritiro anticipato. Grande rammarico ma la consapevolezza di avere comunque disputato un’ottima stagione.
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Mentre i nostri crossisti ecco la prima uscita ufficiale del gruppo amatoriale del Lissone MTB nella specialita della mountain bike cross country.
Immancabile il debutto agonistico a Calusco d’Adda (BG) per alcuni biker della formazione lissonese. Nella gara bergamasca valida per il
Trofeo Autoghinzani e prova iniziale del Grand Prix d’Inverno da segnalare il 64° e 65° posto di Sergio Iaconelli e del Mastersportmen (19
anni) Andrea Ferrari. Gli altri partecipanti: 70° Maurizio Brambilla, 154° Livio Gandioli.

17.01.10 - CX
CHIUSA A SOLBIATE OLONA LA STAGIONE DI CICLOCROSS.

Domenica 17 gennaio ultima prova del Trofeo Regione Lombardia dedicata alla specialita del ciclocross. Si chiude quindi ufficialmente una
stagione invernale brillante grazie alla conquista della maglia rosa del Giro d’Italia cross della giovane Rebecca Gariboldi e la maglia di
campione provinciale dell’amatore Eugenio Canni Ferrari oltre alle numerose vittorie e podi ottenuti dai due atleti in questi tre mesi di attivita.
Nella 532 edizione del cross di Solbiate Olona (VA) assente il Team Manager Eugenio Canni Ferrari per problemi muscolari, ha preso il via la
giovane campionessa lissonese Rebecca Gariboldi che, nonostante la rovinosa caduta occorsa in occasione dei Campionati italiani di Milano
della settimana precedente, ha voluto onorare con la partecipazione questo storico appuntamento. Rebecca, compatibilmente e in accordo con
le prescrizioni mediche ricevute, ha compiuto un giro del percorso prima di ritirarsi e salutare i presenti con un sorriso di soddisfazione
dimostrando di aver superato la delusione della sfortunata prova di Milano. Archiviamo questa straordinaria esperienza con un sentito e
caloroso ringraziamento della societa a questi due atleti che hanno portato grande lustro alla compagine brianzola e un arrivederci alla
prossima stagione agonistica per sicuri nuovi successi di Team.

air conditioning

sciant [ G~
- e
SRAIM. SHOR (DENERVIT @ !‘cjd

seride & lamplast {o1mant rps () e

TESSUTI SPORTIVI compound e leghe polimeriche

ASD LISSONE MTB - Piazza S.Antonio M.Zaccaria n.13 — 20035 Bareggia di Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964




LissonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

24.01.10 - MTB
PREMIAZIONI FINALI CIRCUITO GRAND PRIX VALLI VARESINE.

Passerella per i bikers lissonesi impegnati nel Grand Prix Valli Varesine 2009. Venerdi 22 gennaio nella cittadine di Cuveglio (Va) si & tenuta
la tradizionale festa finale del circuito di mountain bike con la consegna dei premi ad atleti e societa che si sono messi in evidenza durante la
stagione agonistica 2009.

Partiamo da quella che & stata la premiazione a livello societario. Il Lissone MTB, pur non presentando un grande numero di atleti, € riuscita a
conquistare un brillante quarto posto finale ad un solo punto dal podio. Grazie soprattutto alla prova, alla costanza ed allimpegno dei nostri
giovani. Sul palco sono saliti gli atleti che hanno ricevuto applausi dallo sportivissimo pubblico presente. I premiati. Nella categoria degli
Allievi (15/16 anni) Davide Maniero conquista il 4° posto seguito dall’amico Andrea Villa (9°). Negli Juniores (17-18 anni) ben tre atleti nei
primi cinque posti. Piazza d’onore per Federico Barbieri che precede i compagni di squadra Simone Cibin ed Andrea Ferrari mentre Valerio
Galli chiude ottavo. Da segnalare anche I'ottimo quinto posto di Massimo Villa nella fascia Master 5 (50-54 anni) che precede Tiziano Barbieri
(6°).

':""I':

;llgl_)llm'lm Ly
w

air conditioning

=L

S GIANT EIEEE (eerrormance
SRAM. (DENERVIT @ LG COSMEL

Se rid e ““ Iaﬂmlaﬂ gOlFIIlaIlt TDS @ I mangiafpytt®

Iy e
TESSUTI SPORTIY| compound e leghe polimeriche cisere wenstl P 6iPERANI ALDO GIORGIO -@ﬁ"

ASD LISSONE MTB - Piazza S.Antonio M.Zaccaria n.13 — 20035 Bareggia di Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964




LissonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

FEBBRAIO

13.02.10 - MTB
TOLTI I VELI ALLA STAGIONE AGONISTICA 2010.

Tra conferme e grandi novita si € presentata la societa Lissone MTB per la stagione agonistica 2010.

Sabato 13 febbraio 2010, all'interno del centro polifunzionale della biblioteca civica di Lissone, si & tenuta la cerimonia di presentazione della
societa che nel 2009 ha festeggiato i primi vent’anni di attivita. Il presidente Fortunato Balice ha voluto, in primis, ricordare quanto € stato
fatto dalla formazione lissonese nel panorama nazionale ed internazionale. In particolare ha evidenziato, con enfasi ed orgoglio, i humerosi
risultati e successi ottenuti dal team brianzolo. Attraverso una presentazione filmata, sono state esposte tutte le realta societarie partendo
dalla categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) passando per |'attivita amatoriale e chiudere con il Team ufficiale. Una bella "chiacchierata".
Presente anche il campione del mondo di staffetta, il bresciano Cristian Cominelli che ha ricevuto una grande ovazione da parte dei presenti.
Lo stesso Cominelli, premiato dal presidente Balic, & intervenuto augurando "alla societa tanta fortuna ed un forte in bocca al lupo per quello
che ¢ il lavoro del settore giovanile che rimane perno importante di questa disciplina".

Dopo l'intervento del presidente che ha ringraziato apertamente amministrazione comunale, sponsor, atleti, direttivo e genitori, € iniziato il
vernissage partendo dalla Lissone MTB School © con lintervento di Daniele Gariboldi, Emanuele Mauri e Maria Antonietta Citterio.
Quest’ultima ha cosi riassunto i 10 anni di attivita della scuola giovanile "Abbiamo sempre un grande numero di bambini e bambine e questo
ci fa molto piacere. Ci teniamo molto ad insegnare a questi giovani le nozioni principali della MTB spiegando anche I'importanza di altri valori
che bisogna portare avanti nello sport: divertimento, correttezza e lealta". Microfono poi a Roberto Galimberti, segretario della scuola
lissonese, che ha commentato il lavoro rivolto, dapprima alla fascia dei Giovanissimi, rimarcando la grande soddisfazione per aver vinto la
classifica di societa nel circuito Hinterland MTB Cup grazie a Sara Nicoletti, Mauro Pennati (campione provinciale milanese), Andrea Mariani,
Sasha Alberti, Simone Marzolla, Alessandro Cuccagna, Mattia Zamboni, Lorenzo Calloni, Massimiliano Pistoia, Matteo Gallucci ed Alice
Cuccagna per i risultati ottenuti e I'impegno profuso. Successivamente & stata presentata la squadra agonistica del settore giovanile (13-18
anni). Segnalata I'assenza giustificata (influenza) di Rebecca Gariboldi che doveva ricevere il premio da parte della societa per la vittoria nel
circuito nazionale del Giro d’Italia di ciclocross, un sentito applauso ha accompagnato I'entrata di Martina Fumagalli, Simone Cibin, Federico
Barbieri, Andrea Ferrari, Andrea Villa e Davide Maniero. Atleti delle categorie Esordienti, Allievi e Juniores che si cimenteranno a livello
regionale e nazionale.

Spazio, dovuto e meritato al gruppo amatoriale guidato dai gemelli Mario e Giuseppe Vergani motivati nel gestire I'attivita, cuore e motore
del Lissone MTB. "Un’altra stagione fantastica per noi. Abbiamo vinto ancora una volta la Coppa Lombardia, terzi al Campionato italiano di
societa, terzi al circuito Windtex, secondi al Grand Prix Valli Lombarde; campioni provinciali milanesi con Emanuele Mauri e Sergio Redaelli
campioni provinciali Briantei con Enrico Leva e Silvio Pipoli. Quest’anno abbiamo rafforzato ulteriormente il gruppo amatoriale e ci aspettiamo
un‘altra stagione brillante nei diversi circuiti nazionali e regionali che andremo a coprire". Consegnato un premio speciale alla biker Valentina
Vallinotto, atleta in gonnella sempre presente a tutte le manifestazioni.

Chiusura della serata con la presentazione del team agonistico. A presenziare il tutto il motivatissimo Team Manager Eugenio Canni Ferrari
che si appresta a ricoprire per il secondo anno questo ruolo in casa lissonese. "Una famiglia con la quale condivido fatiche e gioie. Le
amarezze in casa Lissone MTB non ci sono perché riusciamo sempre a risolvere le situazioni con grande compattezza. Sono felice ed
orgoglioso di essere in questo gruppo”. Il Team Manager, premiato da Balice per il suo lavoro ed anche per il titolo provinciale di ciclocross
conquistato a Brugherio, & poi passato alle presentazioni. Partendo da una grande novita. Da poche ore ¢ stato infatti ufficializzato I'arrivo di
Ilaria Balzarotti, dinamica atleta impegnata nelle 24 ore. Ilaria era in sala ed ha ricevuto gli applausi dei presenti. "Sono spiazzata ma
altrettanto felice di entrare in questa prestigiosa societa che conoscevo molto bene. Che dire. In bocca al lupo a tutti e spero di ripagare la
fiducia dello staff dando il massimo di me stessa nelle 24 ore". Lissone MTB, quindi, presente anche alle 12-24 ore. Canni Ferrari ha poi
presentato i suoi due compagni di lavoro. Il Direttore Sportivo Andrea Venegoni ed il Direttore Tecnico Roberto Maestroni. Poi di scena gli
atleti. Assente per motivi di lavoro la donna Elite Michela Benzoni salutata dal pubblico presente con un applauso. Dapprima i nuovi arrivati,
entrambi della categoria Under 23. Il piemontese, terzo ai Campionati italiani Marathon Luca Ronchi e il comasco Samuele Porro, secondo agli
Internazionali d’Italia e campione regionale lombardo. "Ho accettato subito I'invito della societa - dice Samuele- perché conosco bene il
Team. Come lavora, i loro obiettivi, la gente che ci lavora. Sono felice di essere qui e ci tengo a ringraziare anche la mia ex societa, il Team
CBE, perché & stata un esperienza molto importante per me". Poche parole per Luca "Sono qui per crescere ancora ma determinato a
regalare delle belle soddisfazioni al societa". L'altro Under 23 in casa lissonese & Maurizio Tasca, campione regionale Junior nel 2009 al suo
primo anno nella difficile categoria.
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Spazio infine ai tre atleti della categoria Master incominciando dal varesino Massimo Berlusconi (Master 4) vincitore del circuito Marathon
Tour. "Voglio solo dire che essere stato riconfermato in questa societa € un motivo di orgoglio e ho tanta voglia ancora di far fatica e
raggiungere degli obiettivi importanti. Devo riscattare la sfortunata stagione del 2009". Parola poi al bergamasco Stefano Bonadei (Master 1)
che, alla precisa domanda del presentatore su che voto si sarebbe dato per il suo 2009 ha risposto determinato: "un bel 9!". E come dargli
torto: secondo agli italiani Marathon ed al Marathon Tour, vincitore della Coppa Lombardia: "Bisogna sempre fare meglio e raggiungere nuovi
traguardi. Sara cosi nel 2010 puntando ad una maglia tricolore". Ed infine I'atleta da piu stagioni in casacca lissonese, Riccardo Milesi (Master
2), secondo al Campionati del mondo di Praloup (Francia), Campione italiano Marathon, vincitore Marathon Tour, Coppa Lombardia e Circuito
Nobili. "Voglio arrivare ai grandi appuntamenti in forma ed il mio obiettivo, uno dei tanti, sono i Campionati Europei, maglia che manca anche
nella bacheca dei trofei del Lissone MTB".

24 e 26.02.10 - MTB
UN SALUTO A PAOLO ED UGO.

La societa Lissone MTB piange la scomparsa di due uomini che hanno contribuito nel corso di questi anni alla crescita della formazione
brianzola nel panorama nazionale.

Mercoledi 24 febbraio & venuto meno il nostro consigliere sociale Paolo Casati. Da oltre 15 anni presente nell'organico dirigenziale lissonese,
sostenitore della Lissone MTB School, prima come assistente, e successivamente, come vice segretario fin dal lontano 1999. Collaboratore
eccezionale e amico dal cuore d'oro ha sicuramente aperto la strada alla componente giovanile all’interno di una realta prevalentemente
sviluppata per sostenere il ciclismo amatoriale.

Venerdi 26 febbraio il secondo lutto che ci ha colpiti: la perdita di Ugo Canni Ferrari, fondatore della societa Tecnoasfalti-Isolmant, azienda
sponsor delle nostre attivita societarie e impegnata con il figlio Eugenio nella conduzione della squadra ufficiale in qualita di Team Manager.

Ad entrambe le famiglie le sentite condoglianze da parte dello staff dirigenziale, soci e tesserati della A.S.D. Lissone MTB.
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MARZO

01.03.10 - MTB
INGRESSO DI FRANCESCA CUCCINIELLO NELLA FAMIGLIA DEL LISSONE MTB.

A due settimane dalla presentazione della stagione agonistica 2010, eccoci con la piacevole ufficializzazione, all’interno della famiglia del
Lissone MTB, di una nuova atleta di livello nazionale che risponde al nome di Francesca Cucciniello.

La giovane atleta della categoria Elite, proveniente dalla specialita del ciclocross, correra con la formazione lissonese nella stagione agonistica
2010 partecipando sia a prove della specialita cross country che marathon. L’atleta venticinquenne, residente nella provincia di Milano, si
unira al Team in accordo con la sua specifica preparazione atletica finalizzata a disputare ad altissimi livelli la specialita ciclopratista dove &
assoluta protagonista da 10 anni (anno 2000-categoria Junior) vestendo numerose volte la maglia azzurra e conquistando podi importanti in
prove internazionali. Grande soddisfazione da parte della societa rimasta favorevolmente colpita dalla maturita dimostrata nei primi incontri
unitamente alla solarita ed entusiasmo espressi da Francesca nel voler intraprendere la disciplina della mountain bike.
L'atleta andra ad unirsi ad altre compagne gia presenti nell’organico lissonese come Michela Benzoni (donna Elite), Ilaria Balzarotti (Master
Woman 1), Valentina Vallinotto (Master Woman 1) Martina Fumagalli (donna Junior) e Rebecca Gariboldi (donna Esordiente).
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03.03.10 - MTB
IL 20 MARZO RIPRENDE LA LISSONE MTB SCHOOL.

La nostra societa, per il 10° anno consecutivo, aprira le porte ai bambini e alle bambine dai 7 ai 12 anni che vorranno intraprendere una
nuova esperienza sulle ruote grasse allinterno del contesto verde e incontaminato del Bosco Urbano di Lissone.

Il Lissone MTB, una delle primissime societa nel panorama nazionale ad avere istituito una scuola permanente di mountain bike nel lontano
1999 con istruttori federali, aprira le porte sabato 20 marzo 2010 ai giovani bikers che vorranno pedalare in sella ad una mountain bike in
totale sicurezza su percorsi appositamente studiati per imparare gradualmente i rudimenti della disciplina off road divertendosi allo stesso
tempo.

I corsi si svolgeranno al sabato mattina dalle ore 10.00 presso il Bosco Urbano di Lissone e seguiranno il seguente calendario:

. 20 marzo
. 27 marzo

. 03 aprile
° 10 aprile
° 24 aprile
° 08 maggio

. 15 maggio
° 29 maggio
. 05 giugno
° 19 giugno

07.03.10 - MTB
BUON DEBUTTO PER SAMUELE PORRO CHE SI CONFERMA TRA I GIOVANI PIU'

PROMETTENTI DELLA MTB.

La localita toscana di Massa Marittima (GR) ha aperto le danze per quanto concerne gli Internazionali d'Italia cross country con la prova della
238 Maremma Cup-XX Sram. Nell’'occasione, il Team e parte del gruppo giovanile, si sono ritrovati per iniziare la stagione con entusiasmo e
amalgamare un gruppo quest’anno numeroso ed eterogeneo. Assenti Riccardo Milesi (Master 2) e Michela Benzoni (donna Elite), attesi per la
primavera inoltrata, troviamo Massimo Berlusconi (Master 4) e Stefano Bonadei (Master 1), accompagnati dai fratelli Giuseppe e Mario
Vergani coadiuvati dall’amatore Antonio Brizzo. Presenti inoltre i quattro Under 23 Samuele Porro, Luca Ronchi e Maurizio Tasca con
linserimento per I'occasione di Andrea Ferrari seguiti dal Direttore Sportivo Andrea Venegoni e Team Manager Eugenio Canni Ferrari. Presente
nel gruppo anche la donna Junior 1° anno Martina Fumagalli al rientro nelle competizioni dopo un periodo di inattivita di sei mesi.
Percorso tecnico di 5,3 chilometri e dislivello di 250 metri che metteva a dura prova la guida degli atleti a causa del fondo viscido dovuto alla
pioggia caduta nei giorni precedenti. Il neo acquisto Samuele Porro ha risposto alla grande nella gara degli Open concludendo al 26° posto
assoluto risultando il quarto tra gli Under 23 (secondo degli italiani). Il suo commento a fine gara: “Ci tenevo a fare subito bene in uno
scenario molto importante. Sono contento”.

In gara anche Luca Ronchi (58°) e Maurizio Tasca (67°) che hanno fatto un po di fatica partendo dalle retrovie e ancora con una condizione
non al top ma dove hanno comunque potuto confrontarsi con atleti di grande spessore e iniziare con gradualita la stagione agonistica. Ritirato
per motivi fisci (crampi) I'Under 23 Andrea Ferrari. Martina Fumagalli chiude in nona piazza anche lei ben lontana dalla migliore condizione.

Nel prossimo fine settimana secondo appuntamento degli Internazionali d'Italia con la prova bresciana di Montichiari dove parteciperanno
anche gli amatori Berlusconi e Bonadei e ci sara il debutto di Francesca Cucciniello (donna Elite).

14.03.10 - MTB
VITTORIA DI MASSIMO BERLUSCONI ALLA PRIMA USCITA STAGIONALE.

Ad appena una settimana dalla prima uscita stagionale, il Lissone MTB celebra la prima vittoria importante in occasione degli Internazionali
d’Italia di Montichiari grazie al Master 4 (45-49 anni) Massimo Berlusconi.
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Nel week end del 13 e 14 marzo si € svolta nella localita di Montichiari (BS) la seconda prova degli internazionali d'Italia. Prima vittoria
stagionale grazie a Massimo Berlusconi che al termine dei 4 giri in programma riesce a precedere il campione del mondo in carica Gilberto
Perini (Staff Bike 2000) quest’ultimo vittima di una caduta nella curva antecedente il rettilineo d’arrivo a causa di una foratura. Massimo,
consapevole comunque del valore del rivale, rende omaggio all’avversario giungendo al traguardo senza esultare e dedica la vittoria a Paolo
Casati ed Ugo Canni Ferrari, mancati da poco agli affetti dei propri cari e del Lissone MTB. Nella stessa categoria presenti anche Enrico Leva
(15°) ed Eugenio Canni Ferrari (17°). Bene anche Stefano Bonadei nella fascia Master 1 (30-34 anni) anche lui al debutto stagionale che
chiude con un buon 5° posto dopo una partenza non brillante ma comunque gia in buona condizione per i prossimi appuntamenti stagionali.
Martina Fumagalli (donna Junior), anche se ancora molto lontana dalle posizioni di vertice, comincia ad avere sensazioni positive e a vedere
accorciato il divario cronometrico dalle prime avversarie chiudendo con un 8° posto in attesa che il futuro porti ad un miglioramento fisico-
atletico dopo I'ennesimo episodio di crampi nel corso della gara. Nella giornata di domenica 14, Simone Cibin (Junior), dopo l'incidente in
allenamento e il lungo stop apre la stagione con un 21° posto che lascia intravedere ulteriori margini di miglioramento. Nella categoria Under
23 giornata sfortunata per Samuele Porro che al secondo passaggio € vittima di una caduta e I'avversario immediatamente alle sue spalle non
riesce ad evitarlo con conseguente ritiro forzato del biker comasco e vistoso ematoma sulla coscia sinistra. Luca Ronchi conduce una gara
regolare e riesce a ben figurare con un 44° posto finale nella fascia Open. Maurizio Tasca paga ovviamente il passaggio di categoria e termina
con un 81° posto. Chiude onorevolmente la pattuglia degli Under 23 Andrea Ferrari in 1052 piazza.

Concludiamo con due realta ancora in fase embrionale in questa parte di stagione: la categoria Giovanissimi (7-12 anni) e gruppo amatoriale
Granfondo.

Nei Giovanissimi vittoria di Alessandro Cuccagna nei G4 (10 anni) a Corsico in occasione del 2° Trofeo Galletti. Il gruppo amatoriale, in
occasione della Granfondo toscana di Monti Riggioni conquista un 7° posto con Valentina Vallinotto nelle Master Woman e 102 piazza di
Antonio Brizzo nei Master 3. Prossimo appuntamento per tutta la societa domenica 21 marzo a Monticelli Brusati (BS) con la prima prova della
Brescia Cup e successivo ritrovo per dirigenti, atleti e amici presso un locale agriturismo.

21.03.10 - MTB
QUATTRO VITTTORIE E TRE PODI: CJUMBIA CHE PRIMAVERA!

Prima societa classificata e societa pil numerosa; vittorie individuali con le girls Rebecca Gariboldi e Martina Fumagalli; vittoria di categoria
con Massimo Berlusconi e Stefano Bonadei; podi con Luca Ronchi, Samuele Porro e Francesca Cucciniello.
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Il primo giorno di primavera, almeno per quanto concerne il calendario, viste le condizioni meteo all'insegna del cielo nuvoloso, regala delle
belle soddisfazioni alla societa brianzola presente in massa a Monticelli Brusati (BS), sede della prima tappa del circuito Brescia Cup 2010.
Come da tradizione lo staff dirigenziale, il team ufficiale e gli atleti di tutte le categorie, sono stati protagonisti nella quinta edizione della
Monticelli Bike organizzata dal Direttore Sportivo Andrea Venegoni. Nella gara femminile debutto stagionale per la milanese Francesca
Cucciniello (donna Elite) che ottiene un brillante 3° posto dimostrando ottima tecnica in discesa. L'atleta azzurra del ciclocross ha commentato
con entusiasmo questa prima esperienza. Debutto stagionale anche per la lissonese Rebecca Gariboldi che non ha difficolta nel vincere la
categoria donne Esordienti (13-14 anni). Notizie sempre pit confortanti per la brianzola Martina Fumagalli che vince la gara riservata alle
donne Junior (16-17 anni).

”

In campo maschile bene i due neo acquisti Under 23 Luca Ronchi e Samuele Porro. A “rovinare” la festa al team lissonese il “padrone di casa
Cristian Cominelli, campione italiano in carica. I due alfieri conquistano il secondo e terzo posto assoluto. Ottima gara di entrambi e buone
sensazioni di Porro dopo la caduta di Montichiari di settima scorsa. Bene anche Maurizio Tasca quinto Under 23 e sesto assoluto a soli sedici
secondi dall’estone Loo. Una citazione anche ad Andrea Ferrari sesto nella medesima categoria. Giornata favorevole per i nostri amatori:
Stefano Bonadei & settimo assoluto e trionfa nella categoria Master 1 (30-34 anni); quindicesimo assoluto Massimo Berlusconi che domina
nella fascia Master 4 (45-49 anni). Buone le prove anche di Enrico Leva (12° Master 4), Eugenio Canni Ferrari (17° Master 4), Stefano
Boceda (33° Master 4) ed Oscar Malavasi (27° Master 2).

Lissone MTB non solo impegnato nella Brescia Cup ma in altre manifestazioni: a Lomazzo (CO) in occasione della prima prova del circuito Tre
Province-Insubria Cup Matteo Crippa conclude 21° nella categoria Master 2; quinto posto per I’Allievo (15-16 anni) Luca Bergamini. Sempre in
ambito regionale 9° piazza di Simone Barbato (Elite Sportmen 1) nella prima prova delle Orobie Cup di Ghisalba (BG).
Chiudiamo con la gara nazionale di Villa Lagarina (TN) dove lo Junior Simone Cibin € 12° di categoria.

28.03.10 - MTB
DA PRIMAVERA A FERRAGOSTO IN SOLI 7 GIORNI!

Code chilometriche presenti sulla Milano-Venezia in una sorta di esodo ferragostano verso la Gran Fondo Tre Valli di Tregnago (VR) con ben
43 iscritti della nostra societa. Questo devono aver pensato, domenica 28 marzo, i fratelli Mario e Giuseppe Vergani che hanno animato questi
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appassionati bikers nel primo appuntamento ufficiale della stagione amatoriale. I due fratelli, hanno centrato ancora una volta I'ennesimo
successo di adesioni dopo le passate edizioni dedicate ai circuiti, Windtex, Marathon Tour, Coppa Lombardia e Gran Turismo dove hanno
sempre conquistato vittorie e podi. Grazie Giuseppe, grazie Mario, grazie appassionati che ci seguite ovunque!

Per la cronaca, la gara, valevole per il circuito Off Road Cup, prevedeva due tragitti che si snodavano attraverso il luoghi pit suggestivi della
Val d'Illasi, della Val Tramigna e della Val di Mezzane per un totale di 45 chilometri sul percorso piu lungo. Segnaliamo i secondi posti di
Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) e Massimo Berlusconi nei Master 4 (45-49 anni). Bene anche Maurizio Tasca, 5° negli Under 23.

Passando dalla realta amatoriale a quella giovanile, eccoci con la categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) dello Junior Team anche loro al
debutto nella stagione agonistica 2010 in occasione della prima prova della Zanza Cup svoltasi nella citta di Pavia.
Nei G2 (8 anni) Sasha Alberti € 10° ritardato pero da due cadute quando era nelle prime posizioni. Ottima medaglia d’argento per Andrea
Mariani nei G3 (9 anni) a pochi metri dal vincitore Cazzulani (MTB Increa). Nei G5 (11 anni) Mattia Zamboni conquista una splendida vittoria
seguito a pochi metri dal compagno Massimiliano Pistoia (2°) a coronamento di un ottimo lavoro di squadra. Ottimo debutto stagionale per
questi giovani atleti.

Ricordiamo infine ai bambini e alle bambine dai 7 ai 12 anni che il 20 marzo ¢ ripresa |'attivita della Lissone MTB School e se volessero unirsi
ai loro coetanei per imparare divertendosi le tecniche dell’attivita fuoristrada, potranno raggiungerci tutti i sabato mattina presso il Bosco
Urbano di Lissone. Tutte le informazioni e contatti sono presenti sul sito www.lissonemtb.it.
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APRILE

05.04.10 - MTB
VITTORIA DI STEFANO BONADEI A VIADANICA.

Nel fine settimana della santa Pasqua attivita ridotte per la societa lissonese con pochi impegni agonistici dopo gli ottimi risultati ottenuti del
mese di marzo. Lunedi 5 aprile, Stefano Bonadei si impone nella categoria Master 1 (30-34 anni) nella prova di Viadanica (BG),
manifestazione appartenente al circuito Orobie Cup 2010. Il biker di Clusone ha voluto saggiare la condizione atletica in vista dell'importante
appuntamento degli Internazionali d’'Italia di Nalles (BZ) in programma il 18 aprile.

Rimanendo sempre nella provincia di Bergamo, € andata di scena a Canonica d’Adda la categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) nella 12 prova
del circuito Mini Orobie Cup. Anche qui un podio con Alessandro Picco nei G5 (11 anni) che ottiene la medaglia di bronzo. Buona comunque la
prova di tutti gli 8 partecipanti. Sasha Alberti (G2-8anni) si piazza in 12 @ piazza. Ad Andrea Mariani (G3-9anni) sfugge il podio per pochi
metri e giunge 4°. Nei G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna chiude in 82 posizione e il pari eta Cristian Boceda, alla prima esperienza agonistica,
e 16°. Nei G5 (11 anni) oltre al gia menzionato Alessandro Picco, sono protagonisti Mattia Zamboni (8°) e Massimiliano Pistoia (10°). Nella
fascia G6 (12 anni) bene Giacomo Conti al debutto stagionale a pochi secondi dal podio (5°) dopo un inverno dedicato allo sci di fondo. Nella
gara top class di Castagné (VR) prova sfortunata di Simone Cibin (Junior) che & costretto al ritiro a causa di una foratura mentre era in zona
top ten mentre nella stessa prova debutto con la nuova maglia nero verde di Samuel Vairetti (Junior) che, dopo un inverno trascorso ad alti
livelli nello sci alpinismo, debutta con un buon 18° posto senza nessun allenamento sulle due ruote.

Chiudiamo segnalando la gita fuori porta del gruppo giovanile (12-17 anni) che venerdi 2 aprile si & concesso un escursione in terra ligure per
staccare la spina in occasione della vacanze pasquali. Partenza da Borgio Verezzi (SV) e arrivo a Finale Ligure (SV), luogo culto per gli
appassionati della disciplina del freeride con decine di sentieri ottimamente curati e segnalati.
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11.04.10 - MTB
5 GARE E 6 PODI!

Fine settimana davvero intenso per la societa lissonese che € andata in scena in 5 diverse manifestazioni conquistando 6 importanti podi. II
primo appuntamento e stata la seconda prova della Swiss Cup - Athleticun Racers Cup che si & disputata nel Cantone Ticino a pochi
chilometri da Lugano nel comune di Tesserete. Ai nastri di partenza i migliori specialisti del mondo pronti a darsi battaglia su un percorso di
6,5 chilometri caratterizzato da salite ripide e discese veloci, un percorso relativamente semplice ma allo stesso tempo spettacolare. Il primo
a prendere il via e stato Simone Cibin negli Juniores (16-17 anni) dove ha pero subito pagato pegno con una non felice partenza in griglia (82
fila): alla prima salita si & ritrovato chiuso e ha perso minuti preziosi chiudendo la prova in 362 piazza. A seguire gli Under 23 iniziando
dall’esperto Samuele Porro che, dopo la caduta degli Internazionali Italia di Montichiari, voleva dimostrare di essere pronto per I'imminente
partenza della Coppa del Mondo 2010. Il biker di Guanzate, dopo una partenza difficile, ha trovato il giusto abbrivio e nel corso dei 6 giri
previsti ha rimontato posizioni importanti chiudendo in 212 posizione (5° degli italiani). Molto bene anche Luca Ronchi 46° e Maurizio Tasca
62° in particolare quest’ultimo al via con una leggera febbre che lo ha debilitato per tutta la settimana. Soddisfazione del Direttore Sportivo
Andrea Venegoni che ha voluto accompagnare i ragazzi in questa importante esperienza.

Il secondo appuntamento in calendario era rivolto al settore giovanile con la prova nazionale di Odolo (BS) valevole per il Campionato Italiano
di societa. Dovremmo menzionare subito la medaglia d'argento di Martina Fumagalli nelle donne Juniores (16-17 anni) e ovviamente
celebriamo il ritorno al podio della biker lecchese ma un elogio particolare & rivolto a Rebecca Gariboldi nelle donne Esordienti (13-14 anni)
che, dopo il lungo stop durato tre mesi a seguito alla rovinosa caduta ai Campionati italiani di ciclocross, € tornata con un ottimo 5° posto.
Bravo Samuele Vairetti alla seconda uscita stagionale e gia nella top ten (9° di categoria), una piacevole rivelazione. Terzo e quarto impegno
in ambito regionale e anche qui tre podi: il primo di Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) nella seconda prova della Brescia Cup di Urago
Mella. Due vittorie anche dal circuito Grand Prix Valli Varesine di Vinago dove si impongono Francesca Cucciniello nelle donne Elite e Massimo
Berlusconi nei Master 4 (45-49 anni). Settima posizione di Andrea Ferrari negli Open.

Eccoci con l'ultimo ma certamente non meno importante impegno della categoria Giovanissimi (7-12 anni) con la seconda prova delle Orobie
Cup Junior di San Paolo d’Argon (BG). Nei G1 (7 anni) Sasha Alberti € 16°. Nei G3 (9 anni) Andrea Mariani ottiene una prestigiosa medaglia
d’argento. Nei G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna & 7° e Cristian Boceda 14°. Nella fascia G5 (11 anni) Mattia Zamboni & medaglia di bronzo e
i suoi compagni di eta, Alessandro Picco (4°) e Massimiliano Pistoia (6°), lo seguono a pochi secondi sul traguardo. Giacomo Conti nei G6 (12
anni) sfiora il podio con un brillante 4° posto.

SHOR
SRAIM. (DENERVIT

S GIaANT [ (eerrermanee @

seride & lamplast Eoimant <@ tos &3 =

TESSUTI SPORTIVI compound e leghe polimeriche e e e T T G T
ASD LISSONE MTB - Piazza S.Antonio M.Zaccaria n.13 — 20035 Bareggia di Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964



LissonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

18.04.10 - MTB
I LUPI PERDONO IL PELO MA NON IL VIZIO...

Mai titolo fu pili azzeccato. Ebbene si, in questo grigio, piovoso e freddo fine settimana di Aprile non possiamo che iniziare con gli splendidi
risultati degli amatori del Team ufficiale che tornano dalla prova degli Internazionali d'Italia di Nalles (BZ) con due vittorie e una medaglia
d’argento. Ampiamente soddisfatto il Direttore Tecnico Roberto Maestroni che ha accompagnato nella giornata di sabato 17 gli atleti ad uno
degli appuntamenti piu importanti della stagione. La prima menzione ¢ rivolta a Riccardo Milesi che, al debutto ufficiale nella stagione 2010, al
termine di un inverno contrassegnato da problemi fisici, ottiene una prestigiosa medaglia d'argento nella categoria Master 2 (35-39 anni)
dietro I'imprendibile Carlo Manfredi Zaglio (Team Todesco).

Prima di lui nella classifica assoluta (2° e 8°) due biker al top della rispettive categorie: Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) e Massimo
Berlusconi nei Master 4 (45-49 anni). Entrambi non hanno avuto rivali e hanno meritato ampiamente il successo finale. Maestroni ha
apprezzato la tattica di gara e la scelta di andare subito forte per fare selezione. Presente alla manifestazione anche il biker Cristiano Bachini
8° nei Master 1. Segnaliamo anche una curiosita: Stefano Bonadei, il giorno dopo aver disputato la prova di Nalles & andato a “defaticare”
nella terza prova di Orobie Cup - X2 Argon Cup di San Paolo d’Argon (BG) ottenendo un’ennesima vittoria....

Notizie contrastanti dai rappresentanti della categoria Under 23 che nella medesima manifestazione hanno gareggiato nella giornata di
domenica 18. Bene Luca Ronchi e Maurizio Tasca rispettivamente 16° e 24° mentre attardato con 2 giri di ritardo (32°) Samuel Porro vittima
di un doppio incidente meccanico. Il biker comasco comincia a recriminare con la sfortuna in questo inizio di stagione.
Il gruppo giovanile femminile nella top ten con Rebecca Gariboldi 102 nella donne Esordienti (13-14 anni) e Martina Fumagalli 82 nella donne
Junior (16-17 anni). Lo Junior Simone Cibin chiude 25°.

Week end che ha visto coinvolti i Giovanissimi (7-12 anni) atleti dello Junior Team in occasione della due giorni di sport di Corsico (MI);
sabato 17 con il Campionato provinciale milanese dove Alessandro Cuccagna otteneva la medaglia d’argento nella categoria G4 (10 anni).
Domenica 18 squadra a ranghi ridotti ma con 4 nuovi elementi provenienti dalla Lissone MTB School che hanno voluto sperimentare la
componente agonistica del fuoristrada con la 12 prova del Trofeo Lombardia.

Nei G3 (9 anni) terza posizione di Andrea Mariani sempre in lotta per la vittoria finale. Nella medesima categoria eccoci con i 4 debuttanti
giunti rispettivamente nell’'ordine: 12° Faggi Davide, 13° Faggi Samuele,14° Marco Acone e 15° Giorgio Almerares. Nei G5 (11 anni)
Alessandro Picco chiude in 62 piazza vittima nel finale dei crampi per l'intenso sforzo.
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25.04.10 - MTB
VITTORIA DI LUCA RONCHI ALLA GF CITTA' DI GARDA-TROFEO PAOLA PEZZO

Cominciamo il nostro consueto report settimanale di risultati con la celebrazione degli atleti che domenica 18 aprile, in occasione della 12
prova del Circuito della Martesana, nella cittadina milanese di Cernusco sul Naviglio, hanno ottenuto due maglie di campioni provinciali e
ottenuto il secondo posto di societa dietro il Team Bramati. Massimiliano Ranesi nella categoria Master 2 (35-39 anni) ha ottenuto con il terzo
posto assoluto, la maglia di Campione provinciale. Nella medesima categoria Paolo Trentarossi e Igor Pianura chiudono in 72 e 82 posizione.
Nella categoria Master 3 (40-44 anni) Cristian Colombo & 17°. Nei Master 4 (45-49 anni) “trenino” di Francesco Galati (12°), Emilio Curoni
(13°) e Stefano Boceda (14°). Nei Master 5 (50-54 anni) ennesima conferma di Sergio Radaelli che con il secondo posto, porta a casa la
maglia bianco rossa di Campione provinciale.

Sabato 24 aprile i Giovanissimi (7-12 anni) sono andati di scena a Trescore Balneario (BG) con la prova delle Orobie Cup Junior. Nei G2 (7
anni) Sasha Alberti & 13°. Nei G3 Andrea Mariani € 7°, Davide Faggi 20° e Samuele Faggi 21°. Nei G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna chiude
in sesta piazza. Nei G5 (11 anni) Alessandro Picco ottiene il terzo gradino del podio seguito da Mattia Zamboni (4°) e Massimiliano Pistoia
(9°). Chiudiamo con il quarto posto di Giacomo Conti nella fascia G6 (12 anni).

Domenica 25 aprile, festa della Liberazione e Unita d'Italia, numerosi appuntamenti nazionali e regionali. Evento principale per il gruppo
amatoriale e Team & stato la Gran Fondo Citta di Garda - Trofeo Paola Pezzo con partenza e arrivo dalla citta di Garda (VR). In una splendida
giornata di sole ai nastri di partenza di sono presentati oltre 2.000 bikers. Ottima gara dell’lUnder 23 Luca Ronchi che ha ampiamente
dimostrato il suo valore sulle lunghe distanze ottenendo una splendida vittoria davanti a Juri Ragnoli (Scott Racing Team). Bene anche
Maurizio Tasca che ottiene la 52 piazza nella medesima categoria. Prima vittoria di Riccardo Milesi nei Master 2 dopo il secondo posto degli
Internazionali d'Italia di Nalles ed ennesima conferma di Massimo Berlusconi che domina la categoria dei Master 4 dimostrando di essere al
momento I'uomo da battere. Nei Master 1 Stefano Bonadei &€ secondo anche lui in ottima forma.

Tre appuntamenti in ambito cross country con tre podi: nella top class di Pecetto di Valenza (AL) vittoria di Francesca Cucciniello nelle donne
Elite. Ottima prova anche dello Junior (16-17 anni) Simon Cibin: medaglia di bronzo. Andrea Ferrari chiude in quinta posizione negli Under 23.
Nella top class di Tabiano Terme (PC) podio e medaglie d’argento di Rebecca Gariboldi nelle donne Esordienti (13-14 anni) che giunge alle
spalle di Chiara Teocchi (Bikers Petosino). Nel Circuito Grand Prix Valli Varesine di Gemonio 10° posto di Emanuele Mauri nei Master 1. Matteo
Crippa giunge 26°-fascia Master 2 e Livio Gandioli 31° fascia Master 4. Nella categoria degli Allievi (15-16 anni) 8° posto di Luca Bergamini.
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MAGGIO

02.05.10 - MTB
IL PIEMONTE PORTA BENE AL LISSONE MTB

Nella giornata di sabato 1° maggio, festivita dedicata ai lavoratori, i nostri atleti non hanno rispettato la ricorrenza e si sono riversati nelle
diverse manifestazioni in calendario. Dopo i tre podi di settimana scorsa nella gara top class di Pecetto (AL) eccoci nuovamente nella stessa
Regione pronti a raccogliere ancora grandi soddisfazioni. I primi a prendere il via sono stati gli atleti appassionati di cross country che hanno
partecipato alla gara top class di Garbagna (AL). Nella categoria degli Juniores (16-17 anni) sesta posizione di Simone Cibin mentre la
coetanea Martina Fumagalli ha chiuso con una medaglia di bronzo. Nelle donne Elite ennesima vittoria di Francesca Cucciniello. Negli under 23
successo del nostro Luca Ronchi seguito dal compagno di Team Samuele Porro, secondi e terzi nella classifica assoluta Open. Quinta piazza
per Maurizio Tasca e 162 per Andrea Ferrari. Nelle categorie amatoriali (Master 4), 8° posto del Team Manager Eugenio Canni Ferrai in
qualita di atleta nell’occasione.
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A poca distanza dal Piemonte eccoci nell’entroterra ligure con la prima prova nazionale giovanile della Coppa Italia di Montoggio (GE). La
nostra donna Esordiente (13-14 anni) Rebecca Gariboldi ha disputato una buona prova e ha terminato in quarta piazza ad una manciata di
secondi dalla medaglia di bronzo.

La categoria dei Giovanissimi € andata di scena a Villa di Serio (BG) con la quarta prova di Orobie Cup Junior. Nei G3 (9 anni) Andrea Mariani
€ 8° mentre i gemelli Samuele e Davide Faggi sono 24° e 25°. Nei G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna chiude 5°. Nei G5 (11 anni) terza piazza
di Mattia Zamboni seguito da Alessandro Picco (4°) e Massimiliano Pistoia (11°). Giacomo Conti si piazza 5° nei G6 (12 anni).
Rimanendo in terra lombarda vittoria di Stefano Bonadei nella categoria Master 1 (30-34 anni) nella prova di Brescia Cup di Montecampione
(BS). Rammarico da parte del biker orobico per un problema tecnico quando era in lotta con Carlo Manfredi Zaglio (Team Todesco) per la
prima posizione assoluta. Gara regionale di Osmate (VA) con il Grand Prix Varesine dove si sono cimentati Luca Bergamini nella categoria
Allievi (15-16 anni) giungendo 7° e Sergio Radaelli 13° nella categoria Master 5. Passando a domenica 2 maggio, gara di Berbenno (SO) con il
circuito Tre Province dove il nostro Bergamini non stanco della gara del giorno precedente chiude in 202 posizione. Chiudiamo il fine settimana
con le due vittorie di Stefano Bonadei nella categoria Master 1 e di Riccardo Milesi nella categoria Master 2 nella gara di Entratico (BG) in
occasione della prova valevole per il circuito Orobie Cup dove si assistito al debutto ufficiale di Michela Benzoni nelle donne Elite.
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09.05.10 - MTB
SECONDO POSTO AL CAMPIONATO ITALIANO ENDURANCE A SQUADRE E VITTORIA DI

SOCIETA' ALLA GF CONCA D'ORO.

Sabato 8 e domenica 9 maggio si e svolta presso la citta umbra di Terni, la manifestazione “24h del drago” prova valida peril Campionato
italiano endurance a squadre. Questo tipo di prove consistono nell'effettuare il maggior numero di giri nell'arco delle 24 ore, sia da squadre
che da singoli atleti in un percorso che correva attorno al lago del parco Chico Mendes e zone limitrofe. Oltre 250 atleti al via, in questa
importante gara e la nostra societa si € classificata in seconda posizione assoluta nella categoria delle squadre composte da un numero
massimo di 6 atleti. Capitanati da Emanuele Mauri, gli amatori Aldo Perani, Dino Scroccaro, Gianluca Corsini e Davide Lanzoni hanno corso
per 24 ore con cambi regolari ogni 2 ore. Grande la soddisfazione dei partecipanti che hanno creduto fin dall’inizio nella possibilita di portare a
casa un podio.

Notizie molto positive anche dalla Gran Fondo Conca d’Oro di Odolo (BS) dove il Lissone MTB ottiene la vittoria come societa pit numerosa e
societa meglio classificata e tutto questo per merito dei 53 partecipanti capitanati dai fratelli Giuseppe e Mario Vergani e i risultati del Team
seguiti dal Direttore Sportivo Andrea Venegoni e dal Tecnico Roberto Maestroni. Nella categoria Under 23 ancora a podio Luca Ronchi alle
spalle del bresciano Daniele Mensi (Team Scott) a dimostrazione di come le lunghe distanza siano piu congeniali al suo stile di corsa. Alle sue
spalle il compagno di Team Samuele Porro giunto quinto ma vittima di una rovinosa caduta quando con Mensi si stava giocando la vittoria
finale di categoria.
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Vittorie anche di Riccardo Milesi nella categoria Master 2 (35-39 anni) e Massimo Berlusconi nella fascia Master 4 (45-49 anni) mentre Stefano
Bonadei giunge in seconda posizione nei Master 1 (30-34 anni) dietro Simone Diviggiano (Team Martina Paduano). Dal fronte delle gare
regionali segnaliamo la bella vittoria di Cristiano Bachini nei Master 2 a Bleggio (TN) mentre la donna esordiente (13-14 anni) Rebecca
Gariboldi € autrice di una prova di forza a Cameri (NO) ottenendo una seconda piazza alle spalle dell’amica Teocchi (Sorisolese). Il gruppo dei
Giovanissimi (7-12 anni) ha osservato un turno di riposo ad eccezione del piccolo G3 (9 anni) Andrea Mariani che ha partecipato alla gara di
Tovo Sant’Agata (SO) chiudendo in quarta piazza.
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11.05.10 - MTB
TUTTO PRONTO PER IL XIII° TROFEO BOSCO URBANO-CITTA' DI LISSONE

Fervono i preparativi per la XIII°® edizione del "Trofeo Bosco Urbano Citta di Lissone" dedicata alla categoria dei Giovanissimi (7-12 anni).
Tutto pronto per domenica 16 maggio nella verde cornice del Bosco Urbano di Lissone con la quinta prova del circuito Orobie Cup Junior. Al
via, previsti oltre 150 bikers provenienti da tutta la Regione Lombardia con la prima partenza alle ore 10.00.

LISSONE (MB) - Iscrizione tramite ID gara 31986 - XIII° Trofeo Bosco Urbano Citta di Lissone - Mtb Giovanile, Categorie G1-G6 maschile e
femminile. Prova valida Mini Orobie Cup - C. 1000 mt. interamente sterrato - Organizzatore A.S.D. Lissone Mtb. Ritrovo Lissone via Pepe n.5 -
Localita Bosco Urbano ingresso cooperativa Azalea ore 8.30 - Part. h.10.00 - per informazioni: tel. 039-2455660 E.mail: info@lissonemtb.it -
RM: G.Erba - Giuria: Teruzzi-Galletti.

16.05.10 - MTB
MA CHE BRAVI QUESTI GIOVANISSIMI!

”

Domenica 16 maggio tradizionale appuntamento a Lissone (MB) con la manifestazione denominata “Trofeo Bosco Urbano-Citta di Lissone
dedicata alla categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) e giunta alla 132 edizione. La gara, valevole per il Circuito Orobie Cup Junior, ha ospitato
148 piccoli atleti provenienti da tutta la Lombardia e il nostro Junior Team ha rappresentato con orgoglio la societa con 21 partecipanti che
vogliamo ricordare singolarmente: Samuele Del Vecchio e Elisa Recalcati nella categoria G1 (7 anni). Sasha Alberti, Alessandro Conca, Luca
Terlera, Alessandro Valsecchi e Francesca Cereda nei G2 (8 anni). Andrea Mariani, Davide Faggi, Samuele Faggi, Marco Acone, Giorgio
Almerares, Alberto Artesani ed Alessandro Sottini nei G3 (9 anni). Alessandro Cuccagna e Christian Boceda nei G4 (10 anni). Alessandro
Picco, Mattia Zanboni, Massimiliano Pistoia e Lorenzo De Gennaro nei G5 (11 anni). Giacomo Conti nei G6 (12 anni). In particolare si sono
distinti conquistando una medaglia di bronzo Elisa Recalcati nella G1 femminile, Andrea Mariani nella G3 maschile ed Alessandro Picco nella
G5 maschile. Grande soddisfazioni di tutte le squadre presenti che hanno riconosciuto alla formazione lissonese le ottime doti organizzative e
|’'eccellente percorso realizzato nel cuore verde della citta di Lissone. Alla presenza del Sindaco di Lissone Ambrogio Fossati si sono alternati
nelle premiazioni i vice presidenti Gianni Erba e Flavio Motta, il segretario Roberto Galimberti e il consigliere Carlo Fantoni. Il premio alla
prima societa classificata “Memorial Paolo Casati”, riconoscimento dedicato al ricordo del nostro consigliere recentemente scomparso & andato
al Team Spreafico e consegnato alla societa lecchese dalle mani della figlia Miriam Casati visibilmente commossa.

Se la prova di Lissone e stato I'evento clou del fine settimana bisogna rimarcare anche come la realta societaria sia anche fortemente
caratterizzata dalla presenza amatoriale guidata dai fratelli Mario e Giuseppe Vergani. In occasione della Gran Fondo Valcavallina Superbike
ennesima vittoria di societa con i 48 partecipanti che si sono cimentati su un percorso della lunghezza di 45 chilometri con partenza ed arrivo
dalla citta di Carrobbio degli Angeli (BG). In questo caso sono state addirittura ottenute 4 vittorie di categoria con Michela Benzoni nelle donne
Elite, Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni), Riccardo Milesi nei Master 2 (35-39 anni) e Massimo Berlusconi nei Master 4 (45-49 anni).
Samuele Porro e Maurizio Tasca della categoria Under 23 sono stati impegnati nella gara internazionale del Tour della Valle d’Aosta, gara a
tappe disputata su 4 giorni con una prima prova cronometrata con partenza ed arrivo dal capoluogo di Aosta. Nei giorni successivi Porro si &
dimostrato costante ed ha chiuso la classifica finale con un brillante secondo posto di categoria alle spalle dell’altoatesino Gherard
Kershbaumer vero astro nascente della mountain bike italiana. Maurizio Tasca € giunto invece in settima posizione con grande soddisfazione
data la poca esperienza in questa tipologia di manifestazione, vera novita in territorio italiano ed importata da Francia e Germania.
In occasione del Tour della Valle d’Aosta si & svolta a margine della terza tappa di Sarre (AO) una gara regionale top class dove la donna
Esordiente (13-14 anni) Rebecca Gariboldi ha ben figurato giungendo in seconda posizione, staccata di pochi secondi dalla padrona di casa
Giorgia Maietti (Cicli Lucchini). Quarta nella categoria donne Junior (16-17 anni) Martina Fumagalli in una stagione molto difficile per lei.
Chiudiamo con il successo della donna Elite Francesca Cucciniello che ha vinto la prova regionale di Sellero (BS) su un percorso tecnico e
difficile per le piogge dei giorni precedenti.
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23.05.10 - MTB
OTTIMA PROVA DI SAMUELE PORRO IN COPPA DEL MONDO

In una domenica senza impegni ufficiali per il Team e i gruppi amatoriali e giovanili, arriva la notizia dell’ottima prestazione dell’'Under 23
Samuele Porro in occasione della terza prova di Coppa del Mondo nella cittadina tedesca di Offenburg alle porte della Foresta Nera. Il biker
comasco, gareggiando in rappresentativa della nazionale italiana, ha conquistato giro dopo giro posizioni importanti, in considerazione del
fatto che partiva con il pettorale n.170. Samuele ha chiuso nella top 15 con un brillante 13° posto di categoria e secondo miglior italiano alle
spalle di Cristian Cominelli. Ottime le sensazioni fisiche al termine dei 7 giri previsti e grandissima soddisfazione del Direttore Sportivo Andrea
Venegoni che ha accompagnato in questa trasferta europea il giovane atleta.

30.05.10 - MTB
RICCARDO MILESI E MICHELA BENZONI SOPRA TUTTI

In un fine settimana pieno di appuntamenti, brillano le vittorie di Riccardo Milesi e Michela Benzoni nella Gran Fondo Parco delle Colline di
Rodengo Saiano (BS). I due biker orobici hanno vinto le rispettive categorie con Riccardo Milesi dominatore assoluto nei Master 2 (34-39
anni), autore di una prova di forza conclusa in volata con I|'atleta Elite Andrea Giupponi (Team Axevo Haibike), quest’ultimo vincitore della
manifestazione. Bene anche Michela Benzoni nelle donne Elite a dimostrazione della continua crescita di condizione in ottica dei Campionati
Europei di Volpago del Montello (TV) di fine giugno. Notizie confortanti sempre dal settore delle lunghe distanze con la Gran Fondo Costiera
dei Cech di Morbegno (SO). Il gruppo amatoriale dei fratelli Vergani composto da 30 atleti ha preso parte al tradizionale appuntamento
valtellinese, dove sono emersi il quinto posto di Luca Ronchi nella classifica degli Open (Elite ed Under 23) e la medaglia di bronzo di Massimo
Berlusconi nella fascia Master 4 (45-49 anni). Stefano Bonadei nella categoria Master 1 (30-34 anni), in una giornata di riposo attivo, sceglie
il percorso corto giungendo in terza posizione. Sempre sul percorso corto ottima prestazione del nostro Junior Samuele Vairetti, terzo di
categoria. In ambito cross country arrivano notizie positive da Lugagnano Val d’Arda (PC) con la quarta prova degli Internazionali d'Italia dove
I"'Under 23 Samuele Porro conquista un prezioso terzo posto di categoria dopo la brillante prestazione in Coppa del Mondo nella tappa tedesca
di Offenburg. Generosa prova anche di Maurizio Tasca (16°) ed Andrea Ferrari nella medesima fascia e Francesca Cucciniello nelle donne Elite
(63), sempre piu a suo agio nella specialita della mountain bike. I nostri Giovanissimi (7-12 anni) sono andati di scena nella cittadina lecchese
di Robbiate dove la societa brianzola & stata rappresentata da 12 atleti. Si sono distinti in particolare nella categoria G5 (11 anni) Mattia
Zamboni (2°) e Alessandro Picco (3°).
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GIUGNO

02.06.10 - MTB
MILESI E BENZONI VINCONO NEL BRESCIANO E FRANCESCA CUCCINIELLO TRIONFA NEL

COMASCO

Mercoledi 2 giugno decisamente festoso per il gruppo del Lissone MTB. A Barni (CO) di scena la quarta prova del Circuito 3 Province con in
palio il 1° Trofeo Cadrega Del Diaul. Grande affluenza di atleti e buone prove dei nostri atleti. Importante successo per Francesca Cucciniello
che vince nella gara femminile delle donne Elite con grande tranquillita. Dopo essere passata seconda al primo giro, controllando I'avversaria
che la precedeva, la milanese ha allungato il passo ed ha vinto a braccia alzate. Bene anche Rebecca Gariboldi seconda tra le donne Esordienti
(13-14 anni). Gli altri atleti al via: 10° Junior (17-18 anni) Stefano Radaelli; 4° Open Andrea Ferrari,13° Elite Master Riccardo Cereda; 11°
Master 5 (50-54 anni) Stefano Radaelli con Luca Bergamini 5° tra gli Allievi.

A Cevo (BS) appuntamento con la Valsaviore Bike. Un altro successo, il terzo consecutivo, per Michela Benzoni che non ha trovato nessun
ostacolo sulla sua strada nelle donne Elite. Grande prova anche di Riccardo Milesi quinto assoluto, primo assoluto dei master e sul gradino piu
alto del podio nella sua categoria Master 2 (35-39 anni). Presenti anche Enrico Leva 8° nei Master 4 (45-49 anni) ed Eugenio Canni Ferrai 11°
nella medesima fascia.

Sul versante veronese della Lessinia Legend vittoria di Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) che precede i forti bikers Zaglio e Modesti
sul percorso di 58 chilometri della Gran Fondo. Il gruppo amatoriale, equamente diviso tra percorso Marathon e Granfondo, ha visto al via 38
atleti a cui la societa esprime il proprio ringraziamento per questa ennesima trasferta fuori regione per una prova del Circuito Off Road Cup.
La categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) & stata protagonista durante il Campionato regionale di Pavia dove Andrea Mariani ha ottenuto una
medaglia di bronzo nella fascia dei G3 (9 anni). Bene tutti i suoi compagni di formazione con Sasha Alberti 15° nei G2 (8 anni), Alessandro
Cuccagna 10° nei G4 (10 anni), Alessandro Picco 4°, Mattia Zamboni 8° e Massimiliano Pistoia 9° nei G5 (11 anni). Quarta piazza di Giacomo
Conti nei G6 (12 anni).
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06.06.10 - MTB
STRAORDINARIO RONCHI ALLA RAMPINADA

Grandissima prestazione di Luca Ronchi alla Rampinada di Daone (TN) dove I’'Under 23 ha trionfato nella categoria Open precedendo Massimo
Ferraro e I'ex campione del mondo della specialita Marathon Massimo De Bertolis. II biker piemontese ha saputo gestire le proprie risorse
nella prima parte di gara per poi attaccare nell’'ultima salita in occasione del GPM a quota 2.000. Luca ha dimostrato ancora una volta di
essere a suo agio sulle lunghe distanze e si candida di diritto ad un podio per i prossimi Campionati italiani marathon di Moena di settembre.
Alla straordinaria vittoria di Luca sono da evidenziare le prestazioni degli atleti del Team in questo fine settimana di giugno partendo dal terzo

posto dell’lUnder 23 Samuele Porro in occasione degli Internazionali d'Italia di Chies d’Alpago (BL) alle spalle di Gherard Kershbaumer e Juri
Ragnoli.

A Parre (BG) dominio assoluto del Lissone MTB nelle Orobie Cup dove si impone con Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni), vincitore
anche della classifica assoluta. Vittorie di Riccardo Milesi nei Master 2 (35-39 anni), Michela Benzoni nelle donne Elite e quarta posizione
assoluta, primo di categoria, per I'Under 23 Maurizio Tasca. A Brinzio (VA) successo di Massimo Berlusconi nella categoria Master 4 (45-49
anni) dove il biker varesino chiude in settima posizione assoluta nel Grand Prix Valli Varesine. Nella medesima prova podio mancato per pochi
secondi dello Junior (16-17 anni) Stefano Radaelli mentre un plauso a tutti i partecipanti della categorie amatoriali Iaconelli Sergio, Mauri
Emanuele, Ratti Matteo, Fusar Bassini Edoardo, radaelli Sergio e il giovane Allievo (14-15 anni) Bergamini Luca.

Trasferta laziale ad Anagni (FR) per la donna Esordiente (13-14 anni) Rebecca Gariboldi dove nella terza prova di Coppa Italia chiude in
quarta posizione seconda per la Regione Lombardia dietro I'orobica Chiara Teocchi.ll fine settimana ha regalato soddisfazioni anche nel
settore Giovanissimi (7-12 anni) impegnati nella prova di Orobie Cup Junior di Paladina (BG). Nellla categoria G2 (8 anni) 14° posto per Sasha
Alberti. Nei G3 (9 anni) medaglia d’argento di Andrea Mariani seguito da Samuele Faggi (11°) e Davide Faggi (19°). Nei G4 (10 anni)
Alessandro Cuccagna chiude in 112 posizione. Nei G5 (11 anni) medaglia d’argento di Mattia Zanboni e chiudiamo con il medesimo ottimo
risultato di Giacomo Conti nei G6 (12 anni).
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13.06.10 - MTB
VITTORIE DI BONADEI E RONCHI A VERMIGLIO E VINADIO.

Notizie importanti domenica 13 giugno dal fronte dell’ultima tappa degli Internazionali d'Italia di Vermiglio (TN) dove il Master 1 (30-34 anni)
Stefano Bonadei ottiene una splendida vittoria nella suggestiva cornice della Val di Sole. Il biker orobico, a poco piu di un mese dei
Campionati italiani cross country del 17 e 18 Luglio si candida ufficialmente al podio di questa disciplina olimpica.
Nella medesima gara buone prove di Michela Benzoni e Francesca Cucciniello nelle donne Elite dove chiudono rispettivamente in 72 e 162
posizione.

In campo maschile, oltre a Bonadei da menzionare sicuramente la prova dell’lUnder 23 Samuele Porro ad una manciata di secondi dal
campione in carica Cristian Cominelli. Il biker comasco ha patito la grandinata che ha colto gli atleti nel mezzo della manifestazione e, nelle
discese rese particolarmente viscide, ha preferito non rischiare rallentando il ritmo. Il suo pari categoria Maurizio Tasca, nonostante il tempo
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dedicato agli studi per gli esami di maturita non gli ha impedito di chiudere con un incoraggiante 14° posto mentre lo Junior (16-17 anni)

tolti per I'occasione i panni del Team Manager, € giunto in quinta posizione con sua personale soddisfazione.

Mentre alcuni atleti del Team erano impegnati nella specialita del cross country di Vermiglio, I'Under 23 Luca Ronchi continuava a ben figurare
nella specialita delle lunghe distanze come la Promenado Bike di Vinadio (CN) dove il biker verbanese ha vinto la sua categoria (9° assoluto).
In campo giovanile la donna Esordiente (13-14 anni) Rebecca Gariboldi ha conquistato il podio nazionale di Courmayeur (AO) con la terza
prova del Campionato di societa conquistando la medaglia di bronzo e dimostrando di essere anche lei una pretendente al podio ai Campionati
italiani di Trevignano Romano (VT) in programma domenica 11 luglio.

Ultimo appuntamento di questa domenica con i “ramarri verdi” della categoria Giovanissimi (7-12 anni) impegnati nella seconda prova del
Trofeo Lombardia di Cantu (CO). Nei G2 (8 anni) Alessandro Conca € 10°. Nei G3 (9 anni) Andrea Mariani & 6° al termine di una bella
rimonta. Nella fascia G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna termina in 112 posizione doppo una caduta senza conseguenze per chiudere con i G6
(12 anni) dove Giacomo Conti e 5°.

20.06.10 - MTB
CONQUISTATE TRE MAGLIE AL CAMPIONATO REGIONALE XC DI CANZO.

Il calendario ci ricorda che il 21 giugno € il primo giorno dell’Estate ma gli atleti che hanno gareggiato in questa domenica devono aver
pensato ad una beffa del destino in quanto oltre alla pioggia battente si sono ritrovati in certi casi a dover affrontare temperature prossime ai
40,

Le prime ottime notizie arrivano da Canzo (CO) dove ha avuto luogo il Campionato regionale cross country e la formazione lissonese ha
ottenuto tre maglie con Samuele Porro nella categoria Under 23 (3° assoluto), Francesca Cucciniello delle donne Elite e Massimo Berlusconi
negli amatori fascia Master 4 (45-49 anni). Da segnalare anche la prova dell’'Under 23 Maurizio Tasca che € giunto alle spalle del compagno
Porro a dimostrazione del buon periodo di forma del biker orobico e sempre pit gradita rivelazione stagionale.
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Rimanendo nell’'ambito della specialita cross country ci trasferiamo in Valtellina dove si & svolto a Lanzada (SO) il Campionato regionale
dedicato alle categorie giovanili esordienti,allievi e juniores. Qui, i nostri portacolori, hanno trovato pioggia e temperatura di 4° rendendo la
prestazione estremamente impegnativa. Nelle donne Esordienti (13-14 anni) medaglia d’argento di Rebecca Gariboldi mentre negli Juniores
(16-17 anni) buon 7° posto di Simone Cibin seguito in 132 posizione da Samuele Vairetti protagonista pero di una rovinosa caduta.

Passando alla specialita delle lunghe distanze della specialita marathon ci trasferiamo in Piemonte nella Val di Susa dove si € svolta la Sauze
d’Oulx Mountain Classic con partenza e arrivo da Salice d’Ulzio (TO). Anche qui pioggia a fare da protagonista e organizzatori costretti a
ridurre il percorso Marathon unendolo a quello della Granfondo per un totale di 50 chilometri. Nonostante le condizioni meteo avverse,
arrivano altre tre vittorie con Michela Benzoni, Stefano Bonadei e Riccardo Milesi. Michela Benzoni precede Roberta Gasparini e con questa
prestazione si candida ufficialmente alla convocazione in maglia azzurra per i Campionati europei marathon di domenica 27 giugno a Volpago
del Montello (TV). Brillanti vittorie di Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) e Riccardo Milesi nei Master 2 (35-39 anni) giunti
rispettivamente 10° e 9° assoluti a dimostrazione della loro capacita di alternarsi nelle specialita cross country e marathon. Per rimanere nelle
gradite “rivelazioni” stagionali eccoci anche all’'Under 23 Luca Ronchi che a Salice d’Ulzio chiude in seconda posizione dietro il pari categoria
Diego Rosa del Team Giant. Un plauso anche alla Master Woman Valentina Vallinotto che ottiene una splendida medaglia di bronzo e come
sempre un grazie a nome della societa ai 25 rappresentanti che hanno preso il via a questa manifestazione.
Vittoria di societa nella “6 ore del parco Barboj” a Rivalta (PR) dove i vice campioni italiani Endurance a squadre si sono imposti con Emanuele
Mauri, Davide Lanzoni, Aldo Perani e Gianluca Corsini.
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27.06.10 - MTB
CAMPIONI PROVINCIALI BRIANTEI 2010!

Week end di fine giugno in chiaro scuro per i colori nero verdi del Lissone MTB che vedono ottimi risultati nella specialita del cross country e
tanta sfortuna nella specialita marathon. Le notizie negative arrivano dalla Gran Fondo Sellaronda manifestazione disputata sabato 26 giugno
nel comprensorio delle Dolomiti per un totale di 82 chilometri e 4.200 metri di dislivello con partenza e arrivo da Selva Gardena (BZ). La
nostra specialista Michela Benzoni, nella categoria donne Elite, € stata costretta ad un ritiro anticipato mentre era in testa con oltre 6 minuti di
vantaggio sulla azzurra Anna Ferrari (Team Elettronveneta Corratec). La biker di Clusone (BG) si € dovuta ritirare dopo 4 ore di competizione
per il riacutizzarsi del fastidio al ginocchio che I'ha tenuta lontana dalla gare nella prima parte di stagione. Questo inconveniente ha costretto
Michela a dire addio anche al Campionato Europeo Marathon che avrebbe avuto luogo il giorno successivo a Volpago del Montello (TV). La
giornata e stata comunque incorniciata dal Master 2 (35-39 anni) Riccardo Milesi che ha terminato in terza posizione assoluta alle spalle del
vincitore Klaus Fontana. Il secondo rammarico di giornata riguarda il nostro Under 23 Luca Ronchi impegnato nel Campionato Europeo
Marathon di Volpago del Montello (TV). Ronchi, mentre si trovava nelle prime posizioni, ha male interpretato la segnaletica e ha intrapreso il
percorso breve perdendo alcuni minuti per rientrare sul percorso lungo (129 Km). Questo sforzo, nel contesto delle quasi 6 ore di gara, ha
sicuramente inciso sul fisico del biker verbanese nella parte finale di gara dove ha chiuso comunque in quarta posizione di categoria.
Nella disciplina del cross country, molto bene gli atleti impegnati a Sovico (MB) nel Campionato Brianteo. Le presenze di Stefano Boceda,
Emilio Curioni, Livio Gandioli, Davide Lanzoni, Emanuele Mauri (Campione provinciale Master 1), Sergio Radaelli, Stefano Radaelli (Campione
provinciale Junior), Massimiliano Ranesi, Matteo Ratti, Francesco Santoro (Campione provinciale Master 4) e Dino Scroccaro hanno permesso
alla societa Lissone MTB di essere la prima societa Briantea 2010. Grazie ragazzi! In ambito nazionale ottima performance della donna
Esordiente (13-14 anni) Rebecca Gariboldi impegnata a San Lorenzen (BZ) nel Campionato italiano di societa: eccellente terzo posto
soprattutto in ottica Campionati italiani assoluti del 12 luglio dove potra sicuramente ambire ad una medaglia. Bellissime notizie anche dalle
altre gare regionali in calendario dove troviamo la prima vittoria stagionale dello Junior (17-18 anni) Samuele Vairetti che a Peia (BG) si
impone nelle propria categoria nel circuito Orobie Cup. Nella stessa manifestazione vittoria assoluta e di categoria Master 1 (30-34 anni) di
Stefano Bonadei che dedica la vittoria alla propria fidanzata. Maurizio Tasca, terminati gli esami scritti della maturita, si prende una meritata
pausa e chiude in seconda posizione nella fascia Open (Elite-U23). Nessuna novita per Massimo Berlusconi che quest’anno sta letteralmente
dominando la propria categoria Master 4 (45-49 anni) vincendo ad Erbusco (BS) Ila prova di Brescia Cup.
I Giovanissimi (7-12 anni) si sono divisi su due fronti: il primo a Petosino (BG) per la terza prova del Trofeo Lombardia e il secondo a Turago
(PV) con l'ottava prova Zanza Cup. A Turago Sasha Alberti &€ quarto nella categoria G2 (8 anni) e Christian Boceda quinto nei G4 (10 anni). A
Petosino si parte subito con il botto grazie al terzo posto di Andrea Mariani nei G3 (9 anni) seguito dai gemelli Davide e Samuele Faggi giunti
rispettivamente 16° e 17°. Nei G5 (11 anni) quinto posto di Alessandro Picco e nono di Mattia Zamboni vittima di una rovinosa caduta. Nei G6
(12 anni) prova di forza di Giacomo Conti che chiude in quarta piazza a pochi millesimi dall’eterno amico-rivale Filippo Conca (Team Oliveto).
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LUGLIO

04.07.10 - MTB
GF LONGOBARDI. TRIONFO NELLA CLASSIFICA DI SOCIETA'.

Siamo a Cagno (CO) per la tradizionale Gran Fondo dei Longobardi gara che apre l'innovativo circuito Overland Tre Province, prova valevole
per i circuiti Coppa Lombardia ed Off Road Cup. Al via circa 900 biker con la massiccia presenza della nostra societa (47 iscritti) e, grazie a
tutti, il sodalizio del presidente Fortunato Balice vince nella speciale classifica a squadre.

Parte male la giornata per Massimo Berlusconi bloccato a dieci minuti dalla partenza per uno stiramento. Dopo 5 chilometri si ferma Michela
Benzoni per un guasto meccanico e subito un ennesimo stop anche per Samuele Porro. Per fortuna arrivano anche le soddisfazioni in casa
lissonese. Grande prova del solito Riccardo Milesi che conquista il nono posto assoluto vincendo nella sua categoria Master 2 (35/39 anni).
Bene anche Stefano Bonadei tredicesimo assoluto e secondo nei Master 1 (30/34 anni). Buona prova anche del giovane Under 23 Maurizio
Tasca ottavo tra gli Open e 26° assoluto. Bravissima la nostra Francesca Cucciniello (donna Elite) che conquista un brillante secondo posto in
campo femminile alle spalle della veterana Sandra Klomp (Scapin-Sthil Torrevilla). II team manager Eugenio Canni Ferrari ci tiene "a
ringraziare tutti coloro che hanno gareggiato oggi a Cagno e, grazie a voi tutti, abbiamo vinto nella speciale classifica a squadre" seguito da
Mario Vergani nei ringraziamenti al momento del ritiro della coppa di societa. Mentre il Team e gli amatori si cimentavano a Cagno, il gruppo
giovanile prende il via a Canossa (RE) alla 52 prova del Campionato italiano di societa con Rebecca Gariboldi, Samuele Vairetti e Andrea
Ferrari. Il caldo ha fatto da padrone e ha condizionato le prestazioni dei nostri atleti che hanno trovato temperature intorno ai 37°. Rebecca
ha terminato la prova in 52 piazza nelle donne Esordienti (13-14 anni) mentre Samuele si € dovuto ritirare nella categoria Junior proprio per
la fatica del caldo torrido. Andrea Ferrari termina una brillante prova in 102 posizione nella categoria Under 23 con sua grande soddisfazione.
La notizia positiva € la convocazione di Rebecca da parte del Comitato regionale lombardo per i prossimi Campionati italiani giovanili di
domenica 11 luglio a Trevignano Romano (RM). La categoria dei Giovanissimi (7-12 anni), complice la fine delle scuole e I'inizio delle vacanze
estive & andata di scena a ranghi ridotti nella localita alpina di Lanzada (SO), ai piedi del Pizzo Scalino con la quarta prova dell’Asso Bike. Nei
G3 (9 anni) 10° posto per Davide Faggi seguito in 122 posizione dal gemello Samuele. Ritirato per foratura Andrea Mariani nella medesima
fascia d’eta. Nei G6 (12 anni) 42 piazza per Giacomo Conti.

11.07.10 - MTB
VITTORIE DI BONADEI ALLA DOLOMITI SUPERBIKE E PORRO A SANTA BRIGIDA.

Intenso week end per i nostri atleti impegnati su diversi fronti in un fine settimana caratterizzato dal caldo afoso. I primi risultati positivi sono
arrivati da Villabassa (BZ) dove, nella suggestiva cornice della Dolomiti Superbike, si € registrata la vittoria di Stefano Bonadei nella categoria
Master 1 (30-34 anni) impegnato sul percorso corto (60 Km.). Sulla medesima distanza medaglia d'argento per Riccardo Milesi nei Master 2
(35-39 anni). Passando al percorso lungo (115 Km.) eccoci alla settima posizione di Michela Benzoni nelle donne Elite e prima delle italiane
mentre Luca Ronchi (Under 23) termina ventiduesimo assoluto. Nei risultati dei top ten anche la “terribile coppia” formata da Antonio Brizzo,
terzo nei Master 3 (40-44 anni) e dalla moglie Valentina Vallinotto, anche lei terza nella fascia Master Woman 2. Menzione per il Team
Manager Eugenio Canni Ferrari che dopo l'incidente in allenamento di giovedi prende il via e giunge sul traguardo in settima piazza nella
categoria Master 4 (45-49 anni).

Buone notizie anche dal fronte del cross country in previsione del campionato italiano di domenica prossima a Torre Canavese: I'Under 23
Samuele Porro vince la classifica assoluta della gara intitolata a Johnny Cattaneo con partenza ed arrivo a Santa Brigida (BG) dimostrando
un’ottima condizione di forma. Molto bene anche Maurizio Tasca autore di un brillante terzo posto assoluto e sul podio assieme al compagno di
Team.

Appuntamento interprovinciale di cross country a Sirone (LC) con la prova valevole per i circuiti Tre Province e Grand Prix Valli Varesine. In
campo femminile la donna Elite Francesca Cucciniello termina in terza posizione. Bene anche Andrea Ferrari settimo tra gli Open ed Emanuele
Mauri, nono tra i Master 1 (30-34 anni). Quinto posto per Luca Bergamini nella categoria degli Allievi (15-16 anni). Rimanendo in ambito
giovanile cross country prova sfortunata di Rebecca Gariboldi nelle donne Esordienti (13-14 anni) dove in occasione dei Campionati italiani di
Trevignano Romano (RM) é vittima di un salto di catena che la costringe ad un lungo stop. Chiude onorando la competizione con un sesto
posto finale e il rammarico del podio mancato. I Giovanissimi (7-12 anni), ormai “impegnati” al mare o in montagna nelle loro meritate ferie
estive, hanno comunque visto prendere il via 5 atleti a Serina (BG) in occasione della prova di Orobie Cup Junior. Subito da menzionare il
terzo posto di Giacomo Conti nei G6 (12 anni) autore di una bellissima prestazione. Molto bene anche Samuele Faggi (10°) e Davide Faggi
(12°) nella categoria G3 (9 anni) e stesso buon risultato di Sasha Alberti nei G2 (8 anni) con una decima piazza finale.
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18.07.10 - MTB
CAMPIONI ITALIANI UNDER 23!

Trasferta storica per la societa lissonese che torna dai campionati italiani cross country di Torre Canavese (TO) con una medaglia d’oro e due
d’argento ottenute grazie alle brillanti prestazioni di Samuele Porro, Stefano Bonadei e Riccardo Milesi. Sabato 17 luglio primo impegno
sociale con la categoria Master 4 (45-49 anni) alle ore 11.00. Al via Massimo Berlusconi, Enrico Leva ed Eugenio Canni Ferrari. In questa gara
purtroppo si & registrata al secondo passaggio la rovinosa caduta nella “discesa del cinghiale” di Massimo Berlusconi con lussazione della
spalla e conseguente trasporto all’ospedale. Stop forzato di 30 giorni per il biker varesino con il rammarico di aver perso una maglia tricolore
sicuramente alla sua portata in quanto si trovava in prima posizione al momento dell’incidente. Enrico Leva ed Eugenio Canni Ferrari hanno
concluso la loro prestazione, caratterizzata dalle elevate temperature, rispettivamente in 182 e 272 piazza.

Alle ore 13.00 eccoci ai due atleti del Team che erano attesi ad un grande risultato e i pronostici sono stati rispettati in pieno. Stefano Bonadei
nella categoria Master 1 (30-34 anni) ha corso in modo accorto lasciando sfuriare gli avversari per poi venire fuori alla distanza. Al secondo
passaggio si trovava in terza posizione per poi rimontare nel giro finale su Carmine Del Riccio (G.S. Esercito) e conquistare la piazza d’onore
dietro I'imprendibile Mirco Balducci. Gara tatticamente diversa per Riccardo Milesi nella fascia Master 2 (35-39 anni) dove, andato via al primo
passaggio il biker laziale Massimo Folcarelli (Team Pro Bike), Riccardo ha preferito avvantaggiarsi sugli inseguitori, rimanendo solitario alle
spalle del leader per cercare di recuperare nel finale ma senza ottenere il risultato sperato data la condizione strepitoso di Folcarelli. Giornata
di domenica 18 riservata alle categorie agonistiche dove le speranze erano concentrate sulla categoria Under 23.
Prima partenza dedicata alle donne alle ore 9.00 con Michela Benzoni e Francesca Cucciniello a rappresentare la categoria Elite e grandissima
prova delle ragazze che hanno condotto una gara magistrale: Michela ha lottato fino all’ultimo giro con l'altoatesina Evelyn Staffler (Carraro
Arcobaleno) vedendosi soffiare all’'ultimo giro la medaglia di bronzo. Ottima la crossista Francesca Cucciniello autrice di una stagione
fantastica culminata con il quinto posto a pochi secondi proprio da Michela Benzoni. Brave e belle le nostre ragazze!
Nella categoria juniores (16-17 anni) brillante risultato di Simone Cibin che per poco non entra nella top 15 chiudendo in 162 posizione.
Grande la soddisfazione di Simone che puntava ad entrare nei primi 20 in ambito nazionale e obiettivo centrato abbondantemente. Poca
fortuna per Samuele Vairetti che & stato vittima di una foratura perdendo minuti preziosi. Il valtellinese comunque ha onorato la maglia e
I"'appuntamento clou della stagione con un 39° posto.

Ed eccoci all’'ultimo appuntamento di giornata per la societa brianzola alle ore 13.00 con la categoria Under 23: una sola parola grazie Samul!
Samuele Porro si & laureato campione italiano 2010 conducendo in prima posizione tutta la gara e giungendo al traguardo con oltre un minuto
di vantaggio su Juri Ragnoli (Team Scott) e Gerard Kershbaumer (G.S. Forestale). Il biker comasco & parso subito motivato e determinato a
prendersi una rivincita su una stagione contrassegnata da numerosi problemi meccanici quando si trovava nelle posizioni di testa. Samuele ha
anche saputo cogliere la caduta dell’altoatesino Kershbaumer attaccando e amministrando il vantaggio fino all’'ultimo giro. Sul traguardo il
fotografo ha effettuato una raffica di 35 scatti in un tempo di 5 secondi su un distanza di 100 metri e la maggior parte di questi hanno
catturato Samuele con gli occhi chiusi. Samuele ha “spento tutto” e si & gustato in silenzio una maglia tricolore in un tripudio di applausi fin
sotto la linea del traguardo. Grande prova anche di Luca Ronchi che nonostante la sua predisposizione alle lunghe distanza ha lottato come un
leone e ha chiuso in quinta piazza in una specialita cosi impegnativa come il cross country con continui cambi di ritmo e poco spazio per il
recupero delle energie. Altro atleta che ha chiuso una stagione da incorniciare € il giovane Maurizio Tasca che al primo anno nella categoria é
giunto in settima posizione nella speciale categoria Under 21. Chiudiamo con il generoso Andrea Ferrari arrivato al traguardo con un grande
sorriso a coronamento della sua classifica finale (18°).

La societa brianzola attraverso le parole a caldo della dirigenza, del direttore sportivo e team manager ha voluto esprimere a tutti gli atleti,
sponsor e accompagnatori i pit sentiti ringraziamenti ricordando come il Lissone MTB ottiene una maglia titolata (nazionale o internazionale)
dal lontano 1997 senza alcuna interruzione di sorta a dimostrazione dell’egregio lavoro svolto su tutte le categorie giovanili, agonistiche ed
amatoriali.
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26.07.10 - MTB
VITTORIE DI BONADEI E CIBIN.

Week end del 25 luglio appena concluso ed ennesima domenica ricca di soddisfazioni per il Team lissonese.

Grande prova di Stefano Bonadei e Maurizio Tasca in occasione della nona prova di Orobie Cup e finale del circuito 2010 con partenza da
Gandino (BG) sul Monte Farno. Stefano Bonadei ha vinto la prova assoluta, e di conseguenza la categoria Master 1 (30-34 anni). A 23 secondi
e giunto il compagno di squadra Maurizio Tasca, primo della categoria Open ed estramemente soddisfatto per I’'esiguo distacco dall’amico
Bonadei. Altra vittoria in ambito regionale cross country proveniente dal circuito Grand Prix Valli Varesine valevole in combinata con il circuito
Tre Province. A Bedero Valcuvia (VA), vittoria dello Junior (16-17 anni) Simone Cibin (10° assoluto) che sfrutta I'ottima condizione fisica
attuale (ricordiamo il 16° posto ai recenti Campionati italiani) per ottenere un ennesimo brillante risultato. Prova sfortunata per il neo
campione italiano Under 23 Samuele Porro che, nella quarta prova di Coppa del Mondo disputatasi a Champery (Svizzera) e costretto al ritiro
a causa di una distorsione alla caviglia. Il biker comasco, partito con il pettorale n. 150, nel giro di lancio e stato costretto a mettere il piede a
terra in un passaggio tecnico ed e arrivato subito I'infortunio che potrebbe condizionare anche la prova di Coppa del Mondo di sabato 31 luglio
in Val di Sole, dove puntava ad entrare nel top 50. In settimana il controllo medico fornira le necessarie indicazioni.Notizie positive dalla
specialita marathon dove Michela Benzoni (donna Elite) chiude in seconda posizione il Tour dell’Assietta con partenza ed arrivo dal Sestriere
(TO). L'atleta ha percorso gli 82 chilometri del percorso in 4h13’ preceduta dalla svizzera Fabienne Heinzmann. Segnaliamo che Michela &
stata costretta a correre con la divisa maschile a causa di una caduta in prova e la conseguente lacerazione dell’abbigliamento femminile di
colore rosa. Categoria Giovanissimi (7-12 anni) di scena a Nembro (BG) con la prova di Orobie Cup Junior dove si registra la vittoria di Mattia
Zamboni e le medaglie di bronzo di Massimiliano Pistoia e Giacomo Conti. Iniziamo pero con gli auguri di pronta guarigione al piccolo Andrea
Mariani che ¢ stato vittima di un leggero malore al termine della gara e portato successivamente in ospedale per accertamenti. Per la cronaca
Andrea ha chiuso la sua prova in settima posizione categoria G3 (8 anni). Gli altri atleti al via: Alessandro Conca (8° G1), Sasha Alberti (11°
G2), Davide Faggi (10° G3), Mattia Zamboni (1° G5), Massimiliano Pistoia (3° G5) e Giacomo Conti (3° G6).
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AGOSTO

01.08.10 - MTB
LISSONE MTB SI TINGE D'AZZURRO.

La straordinaria stagione agonistica, esaltata dagli ultimi brillanti risultati dei nostri atleti, ha regalato in questo mese di luglio alla societa
brianzola, la gioia di vedere indossata la maglia della nazionale italiana in due distinte specialita che si svolgeranno nelle prossime settimane.
La prima ad indossare la casacca azzurra sara Michela Benzoni (donna Elite), convocata venerdi 30 luglio dal Commissario Tecnico Paola
Pezzo a rappresentare |'Italia ai prossimi Campionati del Mondo Marathon che si disputeranno a Sankt Wendel (Germania) domenica 8 agosto.
Michela, unica rappresentante italiana, dovra onorare I'impegno correndo su una distanza di 107 chilometri che mettera a dura prova le doti di
resistenza degli atleti. La seconda convocazione € arrivata sabato 31 luglio e l'interessato risponde al nome di Samuele Porro, neo campione
italiano cross country nella categoria Under 23. Samuele, diretto dal Direttore Sportivo Andrea Venegoni, ha disputato la quinta prova di
Coppa del Mondo che ha trovato accoglienza nella localita trentina di Commezzadura nel comprensorio della Val di Sole. Partito con il dorsale
numero 113 a causa del ritiro di Chamery, Samuele ha disputato un ottima prova amministrando le forze nei primi due giri per poi alzare il
ritmo e chiudere in 142 posizione di categoria, risultato ampiamente soddisfacente alla luce del recente infortunio. Al termine della prova, il
Commissario Tecnico Hubert Pallhuber presente alla manifestazione, ha confermato che l'atleta rappresentera |'Italia in occasione dei
Campionati del Mondo cross country in calendario la prima settimana di settembre a Mont Sant’Anne (Canada). Samuele si unira alla
nazionale in ritiro a Pila (AO) dal 2 al 12 agosto per poi prendere il volo per gli Stati Uniti e disputare la sesta e ultima tappa della Coppa del
Mondo a Windham e poi spostarsi in territorio canadese.

Lissone MTB non ¢ solo individualita ma anche e soprattutto collettivita grazie ai nostri tesserati che hanno regalato un tripudio di maglie nero
verdi allo scenario alpino della citta di Bormio (SO). La Valtellina ha ospitato la Gran Fondo Alta Valtellina con partenza e arrivo dalla citta
termale di Bormio. Ai nastri di partenza 54 atleti che si sono impegnati sul percorso corto (39 Km.) e lungo (60 Km.) con dislivelli in entrambi
i casi estremamente impegnativi. Vittoria dell'lUnder 23 Andrea Ferrari sul percorso corto, dominatore della categoria Open. Medaglie
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d’argento per Simone Cibin (Junior/16-17 anni), Stefano Bonadei (Master 1/30-34 anni) e Riccardo Milesi (Master 2/35-39 anni). Questi
risultati, uniti alla massiccia presenza dei nostri amatori guidati dai fratelli Giuseppe e Mario Vergani, hanno permesso allo staff dirigenziale
rappresentato nell’occasione dal presidente Fortunato Balice, di sollevare la Coppa come migliore societa per il secondo anno consecutivo. Se
la collettivita e le categorie amatoriali sono una base solida per la societa lissonese come non citare i piccoli atleti della categoria Giovanissimi
(7-12 anni) impegnati a Casatenovo (LC) nella prova del circuito Asso Bike. Andrea Mariani (G3-9 anni) & giunto sesto mentre il coetaneo
Davide Faggi si & classificato in undicesima posizione. Massimiliano Pistoia termina in quattordicesima piazza nella categoria G5 (11 anni).
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08.08.10 - MTB
VITTORIA DI LUCA RONCHI ALLA SIMPLON RACE.

Prima parte del mese di agosto povero di appuntamenti in attesa del Campionato Europeo cross country dedicato alle categorie amatoriali che
avra luogo a fine mese nella cittadina francese di Praloup e I'appuntamento clou stagionale in occasione della Marathon Bike della Brianza del
5 settembre con l'intero staff lissonese pronto a festeggiare una strepitosa stagione agonistica.

Nell’attesa del termine di questa pausa estiva, due atleti del Team sono stati impegnati all’estero in due distinte manifestazioni: Luca Ronchi
nella Simplon Race in Svizzera e Michela Benzoni nei Campionati del Mondo Marathon in Germania. Ottima la prova dell’Under 23 Luca Ronchi
che vince la gara con partenza ed arrivo dalla citta di Brig su un percorso caratterizzato dall’elevato tasso tecnico impiegando 2h.31’06" su
una distanza di 50 chilometri. Grande soddisfazione dell’atleta che dedica la vittoria alla famiglia e alla fidanzata Serena.

Notizie invece non particolarmente brillanti per la donna Elite Michela Benzoni da Sankt Wendel dove, su un percorso di 107 chilometri e
2.550 metri di dislivello, chiude la propria prestazione al di sotto delle cinque ore (4h.56") ma si ritrova in 222 posizione. La biker orobica, in
qualita di unica rappresentante azzurra, ha sofferto particolarmente la parte finale dove si & ritrovata con le gambe pesanti dovendo dosare le
energie terminando ad oltre venti minuti dall’elvetica Ester Suss, vincitrice quest’anno anche della maglia continentale nella medesima
specialita.

15.08.10 - MTB
VITTORIA DI MICHELA BENZONI ALLA ISCHGL IRON BIKE.

Appuntamento di sabato 14 agosto in territorio austriaco con la Iscghl Iron Bike con partenza ed arrivo dalla cittadina tirolese di Ischgl. La
nostra donna Elite Michela Benzoni non ha avuto avversarie sulla distanza piu corta al traguardo, oltre 8' hanno separato la portacolori del
Lissone MTB dall'austriaca Cristina Verhas. Terza posizione per I'altra italiana Anna Ferrari (Elettroveneta Corratec). Michela, complice la fatica
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accumulata nel corso del mondiale Marathon disputato la settimana precedente in Germania (Sankt Wendel), ha optato per il percorso corto,
con 700 metri di dislivello e 27 chilometri totali.

Nella stessa giornata & stato ufficializzata dal Commissario Tecnico Hubert Pallhuber, la convocazione del campione italiano Under 23 Samuele
Porro in occasione dei Campionati del mondo cross country in programma a Mont Sainte Anne (Canada) dal 31 agosto al 5 settembre.

22.08.10 - MTB
PORRO RE COMACINO E MICHELA REGINA D'ENGADINA.

Gioco di parole per i due atleti del Lissone MTB che si sono imposti in due distinte gare nel fine settimana del 22 agosto.
Michela Benzoni ha letteralmente dominato la Pedaleda Tour nella categoria donne Elite. Ricordiamo che questa manifestazione, con partenza
e arrivo dall'incantevole localita alpina di Livigno (SO) e sviluppata nel territorio italo-elvetico dell’'Engadina, ha nel corso degli ultimi 2 anni
subito dei cambiamenti per approdare alla formula attuale di singole prove suddivise in piu giorni, dove gli atleti, possono scegliere se
partecipare a tutti gli eventi in calendario o ad una singola gara. Michela ha iniziato giovedi 19 agosto vincendo la “mini Pedaleda” di 44
chilometri, passando per il secondo posto della “vertical limit” (il cui vincitore viene stabilito in base a chi poggia il piede a terra piu in alto sui
ripidi prati) alle spalle di Anna Ferrari (Elettroveneta Corratec) e la vittoria della cronoscalata di 850 metri dislivello in 5,5 chilometri fino ai
3.000 metri della seggiovia Carosello 3.000 con partenza dall’abitato di Livigno. Domenica 22 eccoci con I'appuntamento clou della Pedaleda
“classica”, granfondo di 80 chilometri dove anche in questa circostanza la vittoria € andata alla biker orobica e primo posto nella classifica
generale finale. Nella singola prova di domenica 22, seconda posizione per il Master 1 (30-34 anni) Stefano Bonadei che ha voluto saggiare la
propria condizione atletica in previsione dei prossimi Campionati europei cross country in programma nella localita francese di Pra Loup dal 25
al 29 agosto. Buone le sensazioni e morale alto anche se il valore tecnico degli avversari non sara da sottovalutare. Bene anche i due amatori
Enrico Leva (Master 4/45-49 anni) e Davide Lanzoni (Master 3/40-44 anni) giunti nella top 20 delle rispettive categorie.

Passando al versante cross country ma rimanendo sempre in territorio lombardo, eccoci con un appuntamento classico del Circuito Tre
Province e precisamente ad Ossuccio frazione di Lenno sulle sponde del lago di Como e vista sulla famosa Isola Comacina a dare il benvenuto
ai 172 bikers partenti. Samuele Porro, al ritorno alle competizioni dopo una settimana trascorsa in altura con il compagno di squadra Luca
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Ronchi, ha utilizzato la gara per perfezionare la preparazione atletica dei Campionati mondiali cross country che lo attendono in Canada dal 29
agosto al 5 settembre. Samuele ha chiuso in seconda posizione nella categoria Open (Elite ed Under 23) tenendo in considerazione che il suo
grande amico, lo spagnolo Ivan Alvarez Gutierrez del Team Giant Italia ha corso fuori classifica in quanto gara di valenza regionale non aperta
ad atleti stranieri. Il buon senso dei due ragazzi ha comunque prevalso visto che si allenano spesso insieme e Gutierrez, anche lui in gara per
preparare i Campionati mondiali, ha aspettato Samuele per tagliare il traguardo insieme ma quest’ultimo, ha lasciato comunque la vittoria
allo spagnolo giustamente meritata. Bravi ragazzi per la sportivita dimostrata. Molto bene anche I'Under 23 Andrea Ferrari giunto terzo di
categoria con dedica finale alla fidanzata Alessia Bulleri impegnata nelle Olimpiadi Giovanili di Singapore in rappresentanza della nazionale
azzurra. Bene anche l'allievo (15-16 anni) Luca Bergamini giunto quarto e il Master 1 (30-34 anni) Emanuele Mauri che al termine della prova
di Lenno risulta terzo nella classifica finale del Circuito.

Vacanze “finite” anche per i Giovanissimi (7-12 anni) che hanno ripreso I'attivita sabato 21 con la penultima prova del Circuito Orobie Cup
Junior disputata a Costa Volpino (BG). Nei G2 (8 anni) ottime prestazioni di Alessandro Conca (7°) e Sasha Alberti (8°). Nella G3 (9 anni) i
gemelli “terribili” Davide e Samuele Faggi giungono rispettivamente in 92 e 142 piazza. Nella G5 (11 anni) dominio dei “ramarri verdi” che
occupano i tre gradini del podio con Mattia Zamboni (1°), Alessandro Picco (2°) e Massimiliano Pistoia (3°)! Bravissimo Giacomo Conti nella
fascia G6 (12 anni) che, nonostante i problemi fisici, riesce a conquistare una preziosa medaglia d’argento.

29.08.10 - MTB
MILESI MEDAGLIA D'ARGENTO AI CAMPIONATI EUROPEI.

Terra fortunata la Francia per il nostro Riccardo Milesi che si aggiudica la medaglia d’argento ai Campionati europei cross country di Praloup
riservati alle categorie amatoriali.

Dopo i successi mondiali ottenuti nel 2007 e 2008, eccoci con I'ennesimo podio di Riccardo nella categoria Master 2 (35-39 anni) ottenuta
domenica 29 agosto dietro I'inarrivabile laziale Massimo Folcarelli (Team Pro Bike). Riccardo ha sofferto in partenza ma poi sul medesimo
tracciato del 2009, caratterizzato da passaggi tecnici e continui cambi di ritmo, ha trovato lo spunto giusto aggiungendo una medaglia che
mancava ancora al suo ricco palmares.

Prova al di sotto delle proprie aspettative per Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34 anni) che dopo una partenza difficoltosa, si & ritrovato a
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corto di energie e con le gambe imballate e ha chiuso in ottava posizione finale. Rammarico per il biker orobico ma soddisfazione della societa
brianzola per la stagione al di sopra di ogni lecita aspettativa.

Spostandoci in ambito nazionale i risultati del Team sono stati amplificati dalla vittoria di Luca Ronchi nella Gran Fondo Folgaria Megabike-
Gibo Simoni Bike con partenza ed arrivo dalla localita trentina di Folgaria. La manifestazione, patrocinata dall’ex professionista Gilberto
Simoni, prevedeva un anello di 74 chilometri sul omonimo altopiano Folgaria-Lavarone-Luserna. Il nostro Under 23 ha vinto la propria
categoria chiudendo in ottava posizione assoluta con ottime sensazioni in previsione dei Campionati italiani marathon di Moena del 12
settembre A livello regionale ci spostiamo nella provincia di Varese con il Grand Prix Valli Varesine di Laveno Mombello dove l'allievo (15-16
anni) Luca Bergamini ottiene il terzo posto di categoria. Quindicesima piazza di Livio Gandioli nei Master 4 (45-49 anni).

I Giovanissimi (7-12 anni) si sono sdoppiati in due appuntamenti: a Bellagio (CO) per il Trofeo Lombardia e a Trovaco Siccomario (PV) per la
Zanza Cup. A Bellagio nella categoria G3 (9 anni) quinto posto per Andrea Mariani seguito in undicesima posizione da Davide Faggi e dalla
diciassettesima di Samuele Faggi. Nella categoria G5 (11 anni) sesto posto di Alessandro Picco mentre nella fascia G6 (12 anni) ottima
medaglia di bronzo di Giacomo Conti. A Trovaco Siccomario nella categoria G2 (8 anni) settimo posto per Sasha Alberti mentre nella categoria
G4 (10 anni) troviamo la sesta piazza di Christian Boceda e conseguente quinto posto finale nella classifica di societa.

SETTEMBRE

05.09.10 - MTB
NELLA FESTA DELLA MARTHON BIKE EMERGONO BENZONI E MILESI.

Storico appuntamento per la societa lissonese impegnata domenica 5 settembre nella Gran Fondo Marathon Bike della Brianza di Casatenovo
(LC). Nel corso dei suoi 19 anni, questa manifestazione & stata il palcoscenico della nostra realta amatoriale e negli ultimi 5 anni, oltre alla
classifica per societa pil numerosa, € stata conquistata la coppa come migliore formazione. Sui due percorsi in programma (Marathon di 67
Km. e Avventura di 44 Km.) si sono schierati 62 atleti che con la loro straordinaria presenza hanno regalato I'ennesimo successo alla societa
lissonese oltre a mettere una seria ipoteca sui circuiti Nobili e Windtex. Michela Benzoni si &€ imposta nella classifica delle donne Elite mentre il
Master 2 (35-39 anni) Riccardo Milesi ha dominato la sua fascia giungendo primo degli amatori. Molto bene anche Stefano Bonadei nei Master
1 (30-34 anni) con una prestigiosa medaglia d’argento. Da segnalare nei primi della top ten Samuele Vairetti (4° - Junior), Giampiero
Marchesi (3° - Master 5), Valentina Vallinotto (92 - Master Woman), Pierpaolo Picciolini (8° - Master 6) e Valter Bortolin (5° - Master 6). Al
termine della competizione grigliata per tutti i tesserati accompagnati dalle loro famiglie e premiazione finale con il presidente Fortunato
Balice e tutto lo staff dirigenziale a rendere gli onori di casa.

Mentre in Italia fervevano i preparativi per I'appuntamento di Casatenovo, Samuele Porro, era impegnato con la nazionale italiana nei
Campionati del mondo cross country a Mont Sainte Anne (Canada). Samuele, venerdi 3 settembre, € riuscito a raggiungere la meta che si era
prefissato prima della partenza dall’Italia: entrare nei primi 20 al mondo della categoria Under 23. Obiettivo riuscito al termine di una gara
caratterizzata dal caldo afoso e su un percorso estremamente tecnico con una scivolata che comunque non ha portato a grandi conseguenza
per il risultato finale. Al biker comasco sono andati i complimenti del commissario tecnico Hubert Pallhuber.

Giovanissimi (7-12 anni) impegnati a Ghisalba (BG) con la finale del Circuito Orobie Cup Junior. Nella fascia G2 (8 anni) Alessandro Conca e
13° mentre il pari eta Sasha Alberti18°. Nei G3 (9 anni) Andrea Mariani chiude in quinta piazza seguito da Davide Faggi (9°) e Samuele Faggi
(15°). Nella categoria G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna torna alle competizioni dopo il lungo stop e si piazza 13°. Nella G5 podio per
Alessandro Picco (2°) e Mattia Zamboni (3°) e applauso a Mauro Pennati anche Iui al debutto stagionale con un eccezionale quarta piazza.
Nella G6 (12 anni) altro podio Giacomo Conti (2°). Al termine della manifestazione ricche premiazioni finali del circuito 2010 i classificati
Andrea Mariani (5°), Mattia Zanboni (3°), Alessandro Picco (4°) e Giacomo Conti (4°).
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12.09.10 - MTB
NON C'E' DUE SENZA TRE...

Straordinario week end per il Lissone MTB che dopo la conquista della maglia tricolore cross country con I'Under 23 Samuele Porro nel mese di
luglio, ottiene con i suoi alfieri Stefano Bonadei e Riccardo Milesi altre due maglie tricolori nella specialita Marathon in occasione della Val di
Fassa Bike-Campionato Italiano Marathon. Domenica 12 settembre tradizionale appuntamento nella localita trentina della Val di Fassa con
I'omonima manifestazione dedicata alle ruote grasse. L'edizione di quest’anno, con partenza ed arrivo dalla cittadina di Moena, ospitava il
Campionato Italiano Marathon su un percorso di 64 chilometri e 2.760 metri di dislivello. Sui tre percorsi in programma (64, 49 e 33 km.) si
dati battaglia 1.800 bikers provenienti da tutta Italia in una giornata tersa e piacevolmente temperata dal sole settembrino. Nella categoria
donne Elite la nostra Michela “Benza” Benzoni si & dovuta inchinare alla regina Eva Lechner desiderosa di conquistare I’'unica maglia mancante
al suo palmares considerate le vittorie titolate nelle specialita strada, ciclocross e cross country. L'atleta di Clusone € sempre stata incollata
all’altoatesina fino all’'ultima salita, quando la Lechner ha conquistato secondi preziosi tagliando il traguardo in solitaria. Secondo posto per
Michela ma grandissima soddisfazione visto I'andamento della gara e il valore dell’avversaria.
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In campo maschile come detto in apertura, straordinarie prestazioni di Stefano Bonadei nella categoria Master 1 (30-34 anni) e Riccardo
Milesi nella fascia Master 2 (35-39 anni). I due atleti sono stati sempre al comando dei rispettivi gruppi € hanno meritato ampiamente la
vittoria finale. Caratterizzata invece dalla sofferenza fisica la prova dell’'Under 23 Luca Ronchi costretto al ritiro dopo 90 minuti di corsa causa
un lancinante dolore alla schiena. A fine manifestazione grandi festeggiamenti nello stand lissonese dove i fratelli Giuseppe e Mario Vergani a
guida del gruppo amatoriale e il Team Manager Eugenio Canni Ferrari hanno brindato con Stefano e Riccardo a questo storico e importate
risultato in quanto nella storia del Lissone MTB non erano mai state registrate tre maglie titolate nella medesima stagione agonistica.

Altro appuntamento importante del fine settima ¢ stata la prova della 24 ore di Milano alla sua prima edizione. Nel capoluogo lombardo, a due
passi dalla city e dai nuovi edifici che stanno prendendo forma per I'Expo 2015, sul Monte Stella meglio conosciuta come “montagnetta di San
Siro” 450 atleti si sono dati battaglia in questa prova di endurance su un percorso altamente impegnativo in quanto simile a quello “storico”
della Igor Cup (manifestazione internazionale) degli anni 90. Nelle diverse sfaccettature dell’Endurance, quella che riscuote probabilmente il
maggior fascino € la partecipazione in solitaria ovvero percorre piu giri nell’arco di un’intera giornata. Due nostri atleti sono riusciti a
terminarla e addirittura in un caso a salire sul podio con Gianluca Corsini giunto in terza piazza finale con 57 giri percorsi. Alle sue spalle (4°
assoluto con 56 giri) I'amico e insostituibile maestro della Mountain Bike School Emanuele Mauri, accompagnato dai genitori a cui la societa
rivolge i piu sentiti ringraziamenti per il supporto logistico e I'assistenza in gara prestata ai propri atleti e non solo.

In ambito regionale segnaliamo la “kermesse” vittoriosa di Samuele Porro che, rientrato dai Campionati del mondo del Canada e smaltito il
fuso orario, si € concesso la passerella d’onore del Trofeo Citta di Madesimo, gara cross country, valevole come 12° prova del Circuito 3
Province. Su un percorso di 8 chilometri, ripetuto tre volte nella gara principale, Samuele ha ottenuto il primo posto assoluto. Nella medesima
gara si segnalano i risultati di Samuele Vairetti (5°) e Stefano Radaelli (10°) nella categoria Junior (17-18 anni). Nella categoria Allievi (15-16
anni), Luca Bergamini chiude in sesta posizione mentre nella fasce amatoriali Sergio Radaelli & 6° nei Master 5 (50-54 anni).

Categoria Giovanissimi (7-12 anni) impegnati con la prova finale del Trofeo Lombardia a Polpenazze (BS). Nei G3 (8 anni) Andrea Mariani
8°, nei G5 (11 anni) Alessandro Picco &€ 6° mentre ancora a medaglia (2°) Giacomo Conti nei G6 (12 anni). Nella giornata di sabato 11
settembre vittoria di Alessandro Cuccagna nella fascia G4 (10 anni) nella 22 prova dell’ Hinterland MTB Cup di Brugherio (MB).
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19.09.10 - MTB
ADAMELLO BIKE: BENZONI VOLA CON BONADEI E MILESI CHE SI CONFERMANO 1

MIGLIORI DI SPECIALITA'.

Ponte di Legno (BS) ha ospitato domenica 19 settembre la Gran Fondo Adamello Bike con partenza ed arrivo dalla localita alpina situata a
1300 metri s.I.m. nel comprensorio del Parco Naturale Adamello-Brenta sul versante dell’Alta Val Camonica e passaggio obbligato per il passo
del Tonale. Il percorso prevedeva due percorsi caratterizzati da una distanza di 65 e 40 chilometri (Marathon e Classic). Sul percorso lungo
del Marathon ha primeggiato la donna Elite Michela Benzoni che si & imposta su Elena Giacomuzzi (leader del Marathon Tour) e Sandra
Klomp. Nelle categorie maschili Stefano Bonadei e Riccardo Milesi hanno onorato le maglie tricolori di specialita ottenute settimana scorsa a
Moena (TN), vincendo le rispettive categorie Master 1 (30-34 anni) e Master 2 (35-39 anni). Sfortunato il mese di settembre per I'lUnder 23
Luca Ronchi che dopo i problemi fisici e conseguente ritiro di settimana scorsa & vittima di una doppia foratura con conseguente ritardo in
classifica generale (termina 39°). Ottime prestazioni del Master 3 (40-44 anni) Antonio Brizzo (45° assoluto) e Master 2 (35-39 anni) Silvio
Pipoli (68). Nella top ten femminile Valentina Vallinotto, decima classificata nelle Master Woman 2. Chiusura con la prova di Ponte di Legno
del Circuito Marathon Tour e seconda piazza assoluta del Lissone MTB alle spalle della societa Scapin-Sthil Torrevilla.

In ambito cross country ci spostiamo nella provincia di Como a Lanzo d'Intelvi, suggestiva localita dell'omonima valle. La manifestazione
denominata “Lanzo Bike” e valevole per il Circuito Tre Province, ha visto come protagonista della categoria Open il nostro Under 23 Andrea
Ferrari che si & imposto al termine dei tre giri in programma su un anello di circa 9 chilometri. Nella categoria Junior (17-18 anni) quinto
posto per Simone Cibin sulla medesima distanza mentre nella fascia Allievi (15-16 anni) quinta piazza per Luca Bergamini che ha percorso
una tornata in meno.

Giovanissimi impegnati con la prova finale della Zanza Cup a San Martino Siccomario (PV). Nei G2 (8 anni), 9° e 10° posto rispettivamente
per Alessandro Conca e Sasha Alberti. Nei G4 (10 anni) Christian Boceda € 11° mentre la pari eta Federica Zocca € medaglia di bronzo nella
categoria femminile. Grazie a questi buoni risultati 5° posto nella speciale classifica per societa.
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26.09.10 - MTB E CX
VITTORIE DI BENZONI E MILESI ALLA GIMONDI BIKE.

Domenica 26 settembre appuntamento con la gara internazionale Gimondi Bike con partenza ed arriva da Iseo (BS). Al via i migliori atleti del
panorama nazionale Gran Fondo con la partecipazione straordinaria del neo campione del mondo cross country, lo spagnolo Hosé Antonio
Hermida (Multivan Merida). Il percorso della lunghezza di 40 chilometri era caratterizzato dalla prima lunga salita al Monte Marus seguito da
successivi  brevi strappi per giungere alla seconda salita di giornata con la cronoscalata del Monte Corno.
In questa gara netto dominio della donna Elite Michela Benoni che ha preceduto Sandra Klomp (Scapin-Sthil Torrevvilla) e Roberta Gasparini
(Team Dayco-KTM). Vittoria di Riccaro Milesi nella categoria Master 2 (35-39 anni) e secondo posto di Stefano Bonadei nei Master 1 (30-34
anni). Passerella per i due Under 23 Luca Ronchi e Samuele Porro giunti sul traguardo assieme in quarta e quinta posizione.
Nella specialita cross country appuntamento a Monguzzo (CO) con la “42@ Team CBE Cup”, prova valevole per il circuito Tre Province.
Manifestazione di valenza regionale ma con parco atleti di livello nazionale, la gara si sviluppava all'interno del parco Valle del Lambro su un
anello di 7 chilometri.

Simone Cibin ottiene una preziosa medaglia d‘argento nella categoria Junior (17-18 anni) alle spalle del valdostano Andrea Cina
(Ciclilucchini.com) entrando nei primi 15 assoluti a soli 2 minuti dall’Elite Yadr Zoli mentre I’Allievo (15-16 anni) Luca Bergamini & 11° nella
propria fascia. Andrea Ferrari, vincitore domenica scorsa a Lanzo d’Intelvi (CO) nella categoria Open (categoria unica composta da Elite ed
Under 23), conferma |'ottimo stato di forma classificandosi secondo nella cross country “Trofeo castello di Montorio” in provincia di Verona e
dedicando il piazzamento alla formazione lissonese.

Mentre la stagione della mountain bike volge al termine, eccoci con I'apertura della stagione del ciclocross con il “Trofeo Lombardia Ciclocross
- Memorial Lele Dall’Oste”. Nella cittadina di Guanzate (CO) si & svolta la prima prova di questa affascinante specialita, quest’anno in netto
anticipo rispetto all’apertura delle precedenti stagioni che cadeva con |'ultima domenica di ottobre. Al via la specialista Rebecca Gariboldi al
debutto nella categoria Allieve (15-16 anni) nonostante la sua data di nascita reciti dicembre 1996. Rebecca termina in quarta piazza
categoria donne Esordienti ed Allieve ma ancora ben lontana dalla condizione fisica ideale. Al via anche i due amatori Livio Gandioli e Walter
Bortolin nella categoria unica Over 40.
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OTTOBRE

03.10.10 - MTB E CX
GIOVANISSIMI PROTAGONISTI NELL'HINTERLAND MTB CUP.

Domenica 3 ottobre molteplici appuntamenti hanno caratterizzato I'attivita della societa lissonese in ambito nazionale e regionale.

La stagione dedicata alla mountain bike piano piano volge al termine e gli impegni del Team sono dedicati al semplice divertimento cercando
di sfruttare I'ottima condizione atletica dei recenti importanti appuntamenti settembrini. Il gruppo amatoriale condotto dai fratelli Giuseppe e
Mario Vergani & stato protagonista con la Gran Fondo “La Prevostura” con partenza ed arrivo dalla citta piemontese di Lessona (BI) giunta
alla sua 122 edizione. Due percorsi in programma con la prova di valenza internazionale di 46 chilometri su un percorso reso pesante dalla
copiosa pioggia caduta fin dal mattino. Michela Benzoni ha ben figurato nella categoria donne Elite piazzandosi alle spalle della slovena Blaza
Klemencic (Team Felt Oetzal). Vincitore di categoria fascia Master 2 (35-39 anni) e primo assoluto degli amatori, Riccardo Milesi che chiude
con il tempo di 2 h.08".

Nella sempre pu diffusa specialita mountain bike Endurance (prove caratterizzate da percorrenze di 6, 12 o 24 ore) finale del Circuito
Endurance Tour con la “6 ore dell’Urcis” su un percorso di 12 chilometri sviluppato nelle frazioni di Soncino (CR). Emanuele Mauri termina la
prova in terza piazza nella categoria Master 1 Senior (30-34 anni) mentre Gianluca Corsini & sesto nei Master 1 Master. Questi risultati
permettono ad Emanuele e Gianluca di chiudere rispettivamente il Circuito in terza e seconda posizione di categoria.

Giovanissimi (7-12 anni) impegnati nell’'Hinterland MTB Cup di Canegrate (MI). Dominio assoluto dei nostri piccoli atleti nella categoria G5 (11
anni) dove Mattia Zamboni, Mauro Pennati e Massimiliano Pistoia occupano il podio con una fantastica tripletta. Sempre a podio Giacomo
Conti che ottiene una medaglia d’argento nella categoria G6 (12 anni). Bella ma sfortunata la prestazione di Alessandro Cuccagna che chiude
in settima posizione nella fascia G4 (10 anni) a causa di problema meccanica alla catena.

Mentre la stagione della specialita mountain bike si appresta ad andare in soffitta il motore della specialita ciclocross comincia a scaldarsi ed
eccoci con la seconda prova del Trofeo Lombardia Ciclocross svoltasi ad Isolaccia frazione del comune di Valdidentro (SO). In condizioni meteo
caratterizzate dal freddo pungente, la donna Allieva (15-16 anni) Rebecca Gariboldi raggiunge in terzo gradino del podio sia nella prova
notturna del sabato sia in quella tradizionale di domenica.
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10.10.10 - MTB
ULTIMI APPUNTAMENTI STAGIONALI: LAMPO DI FERARRI ALLA GRANFONDO PARCO DEL

LURA.

Stagione agonistica dedicata alle ruote grasse in fase di conclusione ed ultimi appuntamenti autunnali per il Team e i gruppi amatoriali e
giovanili.

Domenica 10 ottobre gita a Frejus in terra francese per quella che e definita da molti appassionati come la Woodstock della mountain bike. La
“Roc d’Azur” ha contato in questa edizione 17.000 iscritti in una manifestazione articolata su tre giorni e dove i partenti sono motivati dal puro
spirito di aggregazione in una giornata all'insegna del divertimento. Presenti molti amatori della societa lissonese che hanno affrontato la
trasferta in Costa Azzurra con camper presi a noleggio per I'occasione godendo del caldo sole che ha caratterizzato il week end. Entrando
nella cronaca segnaliamo la sfortunata prova di Michela Benzoni nella categoria donne Elite, costretta al ritiro per problemi meccanici.

Ottime notizie dalla “"Gran Fondo Parco del Lura” con partenza ed arrivo da Bregnano (CO). Il nostro Under 23 Andrea Ferrari coglie un ottimo
terzo posto nella fascia Open (Elite ed Under 23) alle spalle dei due alfieri colombiani della societa Scapin-Sthil Torrevilla Botero Salazar e
Rendon Rios. Presenti anche i nostri amatori, De Gennaro, Pianura, Sbarra, Cazzaniga, Gatti, Rigamonti e Scroccaro.

I nostri “Ramarri Verdi” della categoria Giovanissimi, anche loro sul finire della stagione agonistica e a ranghi ridotti, hanno gareggiato a
Cologno Monzese (MI) nell’ “Hinterland MTB Cup”. Nella categoria G2 (8 anni) Alessandro Conca € settimo e la stessa posizione la occupa
Alessandro Cuccagna nei G4 (10 anni). Nei G5 (11 anni) medaglia d’argento di Mattia Zamboni seguito dall’amico Massimiliano Pistoia in
quinta piazza.
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24.10.10 - MTB E CX
AFFERMAZIONI DI BENZONI E GARIBOLDI.

Lungo fine settimana iniziato sabato 23 ottobre con la terza prova del Trofeo Lombardia ciclocross in localita Marcaria (MN). Presenti Rebecca
Gariboldi nelle donne Allieve (15-16 anni) e il valtellinese Fabio Bergomi nella categoria Juniores (17-18 anni) quest’ultimo proveniente
mediante prestito temporaneo dalla societa Alpin Bike Sondrio. Molto bene Rebecca che comincia a trovare la giusta condizione e ad imporsi
in una prova dove erano presenti le piu forti rivali in ottica Campionati italiani. Buona prova anche di Fabio che termina in nona piazza.
Domenica 24 la specialita del ciclocross si sposta nella provincia bresciana, a pochi chilometri dal lago di Garda dove la cittadina di Polpenazze
ha ospitato la quarta prova del Trofeo Lombardia e, anche in questa circostanza, ottime notizie per la societa lissonese. Rebecca Gariboldi ha
centrato la seconda vittoria consecutiva e Fabio Bergomi ha ottenuto una splendida medaglia di bronzo al termine di una avvincente prova. La
giornata e stata suggellata dal secondo eccellente posto del milanese David Guzzardi (Under 23) proveniente dal Team Novagli mediante
prestito temporaneo. Questi risultati hanno permesso al Lissone MTB di conquistare il terzo gradino del podio nella classifica per societa. Un
plauso a questi atleti che hanno onorato la maglia del Team patrocinato da Fortunato Balice. Al traguardo I'amatore Livio Gandioli che termina
la propria prestazione in ottava piazza nella fascia Over 40 in una disciplina per lui totalmente nuova ma ricca di fascino.

Ultimo appuntamento con le ruote grasse ad Erba (CO) con la Gran Fondo Triangolo Lariano appartenente al Circuito Overland dove la donna
Elite Michela Benzoni si & imposta nella classifica generale. Secondo posto assoluto e, primo delle categorie amatoriali, Riccardo Milesi,
categoria Master 2 (35-39 anni) che termina alle spalle dell’Elite Umberto Corti del Team CBE. Presenti gli amatori Davide Lanzoni, Gianluca
Sbarra ed Angelo Pierri.

Giovanissimi (7-12 anni) protagonisti nel penultimo appuntamento del circuito Hinterland MTB Cup di Cologno Monzese (MI).
Alessandro Conca, categoria G2 (8 anni) & settimo. Podio nei G3 (9 anni) con Andrea Mariani che coglie una medaglia di bronzo seguito dal
compagno Davide Faggi in nona posizione. Nei G4 (10 anni) Alessandro Cuccagna & nono. Categoria G5 (11 anni) secondo e terzo posto
rispettivamente con Mattia Zanboni e Massimiliano Pistoia. Ultimo appuntamento domenica 31 ottobre a Segrate nel circuito permanente
dell’ldroscalo con le maggiori autorita della Provincia di Milano a dare il loro saluto ai giovani bikers.
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NOVEMBRE

01.11.10 - MTB E CX
LE CONDIZIONI METEOROLOGICHE CONDIZIONANO IL FINE SETTIMANA DEL LISSONE

MTB.

Domenica 31 ottobre finale del Circuito Hinterland MTB Cup all'idroscalo di Milano nel Comune di Segrate (MI) con la categoria dei
Giovanissimi (7-12 anni) rappresentata da due atleti a causa delle avverse condizioni meteorologiche che hanno disincentivato la
partecipazione del Team giovanile. Nonostante la pioggia e il fango che hanno contrassegnato la manifestazione, ottimi risultati grazie a
Mattia Zamboni e Massimiliano Pistoia che hanno conquistato rispettivamente il primo e terzo posto della categoria G5 (11 anni).

Lunedi primo novembre appuntamento con la quinta prova del Trofeo Lombardia ciclocross - memorial Lele Dall’Oste in localita
Costamasnaga (LC) e anche in questa circostanza le condizioni climatiche hanno caratterizzato la manifestazione rendendo il percorso
estremamente impegnativo. Rebecca Gariboldi chiude in terza piazza nelle donne Allieve (15-16 anni) mentre lo Junior (17-18 anni) Fabio
Bergomi e quinto. L'Under 23 David Guzzardi termina in settima posizione. L'amatore Livio Gandioli & 16° nella categoria Over 40. Per tutti gli
atleti presenti grande sforzo fisico e auspicio in condizioni meteo migliori in occasione della prossima prova di domenica 7 novembre a Cava
Manara in provincia di Pavia.
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07.11.2010 CX
OTTIMA REBECCA, BRAVI FABIO E DAVID, BENTORNATA MARTINA.

Appuntamento di domenica 7 novembre a Cava Manara nella provincia pavese, con la sesta prova del Trofeo Lombardia Ciclocross — memorial
Lele Dall'Oste. Presenti gli atleti Rebecca Gariboldi, Martina Fumagalli, Fabio Bergomi, David Guzzardi e Livio Gandioli accompagnati dal
dirigente Daniele Gariboldi.

Prima partenza riservata alle categorie giovanili dove Rebecca Gariboldi ottiene una brillante vittoria nella categoria donne Allieve 1° anno
(15-16 anni) con un pronto riscatto dopo a prestazione leggermente sottotono di Costamasnaga dovuta alle avverse condizioni climatiche.
Secondo start con la piacevole parentesi di Martina Fumagalli nella categoria donne Junior (17-18 anni). Martina, tornata alle competizioni
dopo una lunga pausa, si dedichera alla specialita del ciclocross per mantenere la condizione atletica e divertirsi senza I'assillo dei risultati. Per
lei un quinto posto finale. Fabio Bergomi nella categoria maschile Juniores € generoso e si impegna a tenere alto il ritmo della gara ma perde
il trenino dei fuggitivi in un passaggio tecnico e deve inseguire chiudendo con un ottimo quarto posto a pochi secondi dal podio.
Ultima partenza per Open e categorie amatoriali dove si segnalano I'Under 23 David Guzzardi e I'amatore Over 40 Livio Gandioli. David
scandisce il ritmo per i primi due giri ma al terzo passaggio l'attacco dell’Elite Alex Flavio Longhi (X-Teramo) rompe il ritmo regolare e i
battistrada si sfaldano non trovando I'accordo. David rimonta due posizioni e giunge sul traguardo in quarta posizione. Buone comunque le
sensazioni.

Bella prestazione di Livio Gandioli, che, avvicinatosi da poco a questa specialita, riesce a trovare il proprio passo e chiude la gara in
undicesima piazza.

Prossimo appuntamento domenica 14 novembre con la seconda prova del Giro d'Italia Cross nella citta di Lucca, localita che sulle storiche
mura che delimitano il centro medioevale, ospitera i Campionati Europei ciclocross 2011.
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Presidente: Fortunato Balice
Vice presidenti: Giovanni Erba, Flavio Motta.
Segretario: Roberto Galimberti.

Team: Team Manager Eugenio Canni Ferrari; Direttore Sportivo Andrea Venegoni; Direttore tecnico Roberto
Maestroni; Delegati tecnici Giuseppe e Mario Vergani.

Coordinatori settore amatoriale: Giuseppe e Mario Vergani.
Giovanissimi MTB School: Maria Antonietta Citterio, Emanuele Mauri, Daniele Gariboldi.

Consiglieri: Carlo Fantoni, Tino Pinessi, Mario Vergani, Giuseppe Vergani, Daniele Gariboldi.
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